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内
で
活
動
す
る
老
人
ク
ラ
ブ
の

ひ
と
つ
に
「
さ
く
ら
長
寿
会
」

が
あ
る
。
さ
く
ら
長
寿
会
は
い
つ
ま
で

も
元
気
で
生
き
が
い
の
あ
る
生
活
を
目

指
し
て
昭
和
55
年
の
設
立
か
ら
45
年
以

上
活
動
を
続
け
て
い
る
。
現
在
も
36
名

の
会
員
が
お
り
、
長
年
、
班
長
を
務
め

る
久
保
登
美
子
さ
ん
に
お
話
を
聞
い

た
。

―
さ
く
ら
長
寿
会
で
は
ど
の
よ
う
な
活

動
を
さ
れ
て
い
る
の
で
す
か
。

　
「
さ
く
ら
長
寿
会
で
は
、
パ
ー
ク
ゴ

ル
フ
や
会
員
の
お
誕
生
日
会
な
ど
、
み

ん
な
で
集
ま
っ
て
お
話
し
た
り
、
歌
を

歌
っ
た
り
、
に
ぎ
や
か
に
年
４
回
ほ
ど

行
っ
て
い
ま
す
。
毎
回
み
ん
な
で
集
ま

※まち ひと しごとは不定期連載です
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町

る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
て
、
お
互

い
の
元
気
な
姿
を
見
せ
あ
え
る
よ
う

に
、
毎
日
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。」

―
久
保
さ
ん
は
さ
く
ら
長
寿
会
の
一
員

と
し
て
、
現
在
は
班
長
と
し
て
長
い
間

活
動
を
さ
れ
て
き
た
と
思
い
ま
す
が
、

そ
の
中
で
も
っ
と
も
印
象
深
い
こ
と
は

何
で
す
か
。

　
「
今
は
や
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
が
、
し
め
縄
作
り
が
一
番
心
に

残
っ
て
い
ま
す
。
夏
に
な
る
と
会
員
の

み
ん
な
と
し
め
縄
の
材
料
に
な
る
ス
ゲ

と
い
う
草
を
探
し
に
行
き
、
草
を
刈
り

取
り
す
る
と
こ
ろ
か
ら
始
め
て
い
ま
し

た
。
秋
に
な
る
と
南
地
域
会
館
に
集
ま

り
、
し
っ
か
り
と
乾
燥
さ
せ
た
ス
ゲ
を

え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
倶
知
安
町
が

住
み
や
す
い
町
だ
と
い
う
こ
と
は
昔
か

ら
変
わ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
ま
で
の
さ
く

ら
長
寿
会
で
の
活
動
で
は
私
自
身
が
車

を
運
転
し
て
会
員
の
送
迎
を
す
る
こ
と

が
多
く
、
活
動
を
行
う
原
動
力
に
な
っ

て
い
ま
し
た
が
、
80
歳
を
機
に
運
転
免

許
証
を
返
納
し
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
交

通
機
関
を
利
用
し
な
が
ら
、
会
の
活
動

や
趣
味
の
山
菜
採
り
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
、
年
齢
を
重
ね
て
も
安
心
し
て
過

ご
せ
る
町
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
み
ん
な

い
つ
ま
で
も
元
気
で

生
き
が
い
の
あ
る
暮
ら
し
を

し
て
、
変
わ
る
良
さ
を
素
直
に
と
ら
え

る
久
保
さ
ん
の
原
動
力
は
今
で
も
変
わ

ら
な
い
。
終
始
さ
わ
や
か
な
笑
顔
で

語
っ
て
く
れ
た
久
保
さ
ん
の
よ
う
に
、

楽
し
み
な
が
ら
豊
富
な
経
験
を
積

み
重
ね
る
こ
と
が
い
つ
ま
で
も
元

気
で
生
き
が
い
を
持
っ
て
暮
ら
し

て
い
く
秘
訣
な
の
か
も
し
れ
な

い
。

　

束
ね
て
し
め
縄
を
編
み
、
飾
り
付
け
し

た
も
の
を
販
売
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の

日
に
作
業
で
き
る
人
た
ち
が
集
ま
っ

て
、
一
緒
に
お
昼
ご
は
ん
を
作
っ
て
食

べ
、
お
話
を
し
な
が
ら
楽
し
く
作
業
を

進
め
て
い
た
こ
と
が
、
今
で
も
い
い
思

い
出
で
す
。」

―
今
、
久
保
さ
ん
が
こ
れ
ま
で
の
活
動

を
通
じ
て
感
じ
て
い
る
こ
と
は
。

　
「
私
は
60
年
以
上
、
倶
知
安
町
に
住

ん
で
い
る
の
で
す
が
、
昔
と
比
べ
て
倶

知
安
町
は
大
き
く
変
化
し
て
い
ま
す
。

外
国
の
方
が
増
え
た
こ
と
に
よ
っ
て
生

じ
る
言
葉
の
壁
な
ど
は
、
向
き
合
っ
て

い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
だ
と
考

が
生
き
が
い
の
あ
る
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
る
よ
う
な
暮
ら
し
や
す
い
町
で

あ
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

　

長
年
倶
知
安
町
で
暮
ら
し
、
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
に
関
わ
り
、
変
わ
り
つ
つ
あ

る
町
を
感
じ
、
変
わ
ら
な
い
良
さ
、
そ

釣
り
人
目
線
で
は
な
く
釣
り
人
を
客
観

的
に
撮
影
す
る
動
画
を
投
稿
し
、


