
子育て支援センターだより「ぽかぽか」 R８.６.1 倶知安地域子育て支援センター TEL 55-8355

春のお花が咲き始め、外に出ると目でも楽しませてくれる季節になりましたね。

支援センターにベビーカーや三輪車で来られる親子さんも増えてきました。１１日に

は親子遠足も予定しています。参加者の皆さんと楽しい時間を過ごしたいと思います。

月 火 水 木 金 土

１日 ２日 ３日 ４日 ５日 ６日

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前・午後）

フリー開放

（午前）

母親学級

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

８日 ９日 １０日 １１日 １２日 １３日

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前・午後）

春 の 遠 足

フリー開放

（午後）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

１５日 １６日 １７日 １８日 １９日 ２０日

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前）

ボクシングエクササイズ講座

フリー開放

（午後）

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日 ２７日

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

２９日 ３０日

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前）

前髪カット講座

フリー開放

（午後）

６月の予定

あいあい広場 7月 ９日(木)

きらきら広場 ７月１６日(木)

のびのび広場 ７月２３日(木)

どの広場も１０時から七夕飾り制作と誕生会を行います。

※申込みは６月１日(月)9時 30分～

７月広場のお知らせ

～親子ランチクッキング～
お子さんと一緒にご飯を作り

お友達と一緒に食べませんか？

日 時 ７月１日（水）９時４５分～１１時４５分

場 所 保健福祉会館

対 象 1 歳６ヵ月～

献 立 ２種のたれで楽しむそうめん・揚げないコロッケ

講 師 小屋畑栄養士・作田栄養士

持ち物 エプロンと三角巾（親子２人分）、手拭きタオル、

おしぼり、お茶または水（２人分)・食事用エプロン、

こども用スプーン・フォーク

材料費 ３００円程度

※申込みは６月８日（月）９時３０分～

子育て講座のお知らせ

砂場の検査が終了し、支援センターの砂場で遊べるようになりました。小さいお子

さんは砂を口に入れてしまうこともありますが、口についた砂はガーゼなどで拭き

取ってあげ、口に入れないことを繰り返し伝えていきましょう。まずは砂の感触を

味わいながら慣れ、親子で一緒に砂遊びを楽しみませんか？

※一時預かりの予約状況は、支援センター内に

設置している、ホワイトボードでも確認でき

ますのでご活用ください。

砂場で遊べます！


