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朝晩寒くなりすっかりすっかり秋ですね。残暑がもう

続きそうですが、夏の疲れも出やすい時期です。体調にはくれぐれも気をつけて、

￥

月 火 水 木 金 土

１日 ２日 ３日 ４日

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 １１日

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前）

あいあい広場

フリー開放

（午後）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

１３日 １４日 １５日 １６日 １７日 １８日

スポーツの日

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放（午前）

一時預かり保育（午前）

お口育て講座(午後）

きらきら広場

フリー開放

（午後）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

２０日 ２１日 ２２日 ２３日 ２４日 ２５日

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前）

のびのび広場

フリー開放

（午後）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

２７日 ２８日 ２９日 ３０日 ３１日

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前）

フリー開放

（午前・午後）

フリー開放

（午前・午後）

一時預かり保育（午前）

ヨガ講座

フリー開放

（午後）

フリー開放

（午前・午後）

日 時 １１月２８日(金)

１０時～１２時

場 所 保健福祉会館

対 象 １歳６か月～

講 師 小屋畑栄養士・伊藤栄養士

献 立 スイートポテト・ごま団子

材料費 ３００円程度

持ち物 エプロンと三角巾（親子２人

分）おしぼり・水またはお茶

あいあい広場 １１月 ６日(木)

きらきら広場 １１月１３日(木)

のびのび広場 １１月２０日(木)

あいあい広場は支援センターでおもちゃ制作、きらきら、のびのび広

場はくっちゃん保育所ぬくぬくのホールで運動遊びを行います。

※あいあい広場とのびのび広場は 10 時からです。なお、きらきら広

場のみ通常と異なり、10 時 30 分からの開催となりますのでご注意

ください。

申込み 10 月６日（月）9時３０分～です

日 時 １１月２6(水)

14 時～15 時３０分

場 所 子育て支援センター

※託児あり

講 師 フラワーショップブルジョン

田中 めぐみ 氏

材料費 ３５００円

持ち物 飲み物(2人分）

花ばさみ（お持ちの方）

親子でクッキング

～おやつを作ろう～

オリジナルの

しめ縄を作ろう

11月広場のお知らせ

どちらの講座も申込みは １０月６日（月）９時３０分～です

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋･･･楽しみの多い季節がやってきま

したね。落ち葉や木の実を探しながらお散歩もどうですか？昼夜の気温差が大き

い季節でもあるので健康面には十分気をつけましょう。

１０月の予定

子育て講座のお知らせ

年末年始のお休みが変更になりました。

12月 29日(月)から 1月 3日(土)は閉館になります。

絵本の紹介～「おでんのゆ」 真珠まりこ 昨･絵

お風呂に見立てたお鍋に、美味しそうな食べ物た

ちがチャポン。美味しそうなお話です。

お 知 ら せ


