
ぼくたちぼくたち
わたしたちわたしたち

子子んんゃゃちちっっくく

－13－ －12－

いきいき健康ライフ

倶知安ですくすく育つ子どもたちです。「こんな子に
育ってほしい！」ご家族の願いも併せて紹介します。
問総合政策課広報広聴係☎ 56 － 8001

いきいき健康ライフいきいき健康ライフ

子育て支援センターだより

春のミニ遠足のお知らせ（中央公園）※子育て支援センター玄関前集合
■日時／ 6 月 10 日㈭ 10 時～ 11 時 30 分
■持ち物／飲み物・着替え・敷物・虫刺され対策
※支援センターから中央公園の往復は歩きます。昼食前に解散、雨天中止
■申込／ 5 月 10 日㈪ 9 時 30 分～
子育て講座（ベビーマッサージ）のお知らせ　※参加費 500 円（オイル代）
■日時／ 6 月 9 日㈬ 10 時～ 11 時　■場所／子育て支援センター
■持ち物／バスタオル・タオル・着替え・飲み物

※動きやすくて汚れても良い服装で参加
■講師／竹村由紀氏　■申込／ 5 月 11 日㈫ 9 時 30 分～
子育て講座（ボクシングエクササイズ）のお知らせ
■日時／ 6 月 23 日㈬ 10 時～ 11 時　■場所／子育て支援センター（託児有）
■持ち物／タオル・飲み物・軍手

※動きやすい服装で参加（裸足になります）
■講師／知野靖子氏　■申込／ 5 月 17 日㈪ 9 時 30 分～
※広場や子育て講座ともに「はじめまして」の方でも参加できます

子育て支援センター（南 3 東 5 ぬくぬく内）☎ 55 ー 8355 FAX 55 ー 8377
開所時間　9 時 30 分～ 12 時、13 時～ 17 時　休 所 日　日曜日、祝日
※現在は感染予防対策のため月～金曜日は 16 時までで土曜日は休館 ※ 4・10 カ月児健診受診児で、

保護者同意の場合のみ掲載

令
和
3
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度
で
費
用
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が
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し
ん
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

成
年
後
見
制
度
の
利
用
・
相
談
は

倶
知
安
町
生
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
ま
で

倶
知
安
町
生
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
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（
倶
知
安
町
社
会
福
祉
協
議
会
）を
知
っ

て
い
ま
す
か

　

成
年
後
見
制
度
は
、
認
知
症
や
障
が

　

風
し
ん
は
、
妊
娠
中
の
女
性
が
感
染

す
る
と
、
子
ど
も
の
目
や
耳
の
障
が
い

を
含
む
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
を
生
じ

る
可
能
性
が
あ
り
、
近
年
流
行
が
見
ら

れ
て
い
ま
す
。感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

抗
体
保
有
率
が
低
い
昭
和
37
年
4
月
2

日
～
昭
和
54
年
4
月
1
日
生
の
男
性
を

対
象
に
、
令
和
2
年
4
月
ま
で
に
抗
体

検
査
・
予
防
接
種
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

を
送
付
し
ま
し
た
。

※
ク
ー
ポ
ン
券
が
な
い
方
は
再
発
行
で

き
、
有
効
期
限
切
れ
で
も
、
令
和
4

い
に
よ
り
判
断
能
力
が
低
下
し
て
も
、

住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら
し
く
安
心

し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
に
、
本
人

の
権
利
や
財
産
を
守
り
、
本
人
の
意
思

を
尊
重
し
た
生
活
が
で
き
る
よ
う
に
支

援
す
る
制
度
で
す
。

　

生
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で
は
、
成

年
後
見
制
度
を
必
要
と
す
る
人
や
家
族

か
ら
の
電
話
や
来
所
に
よ
り
相
談
（
無

料
）
を
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

■
日
時
／
月
～
金
曜
日
の
8
時
45
分
～

　

17
時
30
分
（
土
日
祝
日
お
よ
び
年
末

　

年
始
は
休
み
）

　

ま
た
、「
成
年
後
見
制
度
」
へ
の
理

解
の
普
及
と
利
用
の
促
進
を
図
る
た
め

に
、
成
年
後
見
制
度
の
啓
発
や
広
報
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
今
月
号
折
込
の
社
会
福

祉
協
議
会
広
報
誌
「
社
協
の
窓
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

日
常
生
活
自
立
支
援
事
業
を
ご
活
用
く

だ
さ
い

　

高
齢
の
方
や
障
が
い
に
よ
り
日
常
生

活
の
判
断
に
不
安
の
あ
る
方
が
、
安
心

し
て
地
域
で
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う

に
、
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
手
続
き
の

援
助
や
代
行
、
公
共
料
金
の
支
払
い
手

続
き
、
年
金
証
書
な
ど
の
大
切
な
書
類

の
預
か
り
を
行
う
事
業
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。　
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〇町内医療機関の予約方法・実施日時

予約方法 抗体検査・予防接種
実施日時

倶知安厚生病院
抗体検査は予約不要
予防接種は 1 週間前まで
に健康推進課へ電話予約

月～金
8 時 30 分～ 11 時

くとさん
外科胃腸科

2 日前までに
病院へ電話

月火木金  
14 時～ 16 時 30 分
水土
9 時～ 11 時 30 分

さとう内科医院 1 週間前までに
病院へ電話

月～金（土 午前のみ）
 9 時～ 11 時 30 分
14 時～ 17 時 30 分

白樺会内科
クリニック

抗体検査は予約不要で
当日受診可能
予防接種は 1 週間前まで
に病院へ電話

月～金（土 午前のみ）
9 時～ 11 時 30 分
14 時～ 17 時 30 分

ニセコインター
ナショナルクリ
ニック

抗体検査は当日受診可能
予防接種は 1 週間前まで
に病院へ電話

月火水金土　 
9 時～ 12 時
14 時～ 17 時

ニセコ脳神経
外科※

1 週間前までに
病院へ電話

月～金 （土 午前のみ）
9 時 30 分～ 11 時 30 分
14 時～ 17 時

ようてい小児科・
アレルギー科※

抗体検査は予約不要だが、
早めの時間に受診を
予防接種は 1 週間前まで

月火木金
9 時～ 12 時
14 時～ 17 時

※ニセコ脳神経外科、ようてい小児科アレルギー科では
特定健診とあわせての抗体検査は実施していません

　

年
2
月
28
日
ま
で
利
用
で
き
ま
す

■
受
診
方
法
／

①
特
定
健
診
の
際
に
受
け
る
場
合

申
込
時
に
、
検
査
希
望
を
伝
え
る
。

い
き
い
き
ラ
イ
フ
健
診
で
も
受
診
可

②
風
し
ん
抗
体
検
査
の
み
受
け
る
場
合

左
表
の
医
療
機
関
へ
直
接
申
込

※
町
外
医
療
機
関
で
も
受
診
可
能
、

ク
ー
ポ
ン
券
も
そ
の
ま
ま
利
用
で
き

ま
す
。
実
施
医
療
機
関
は
厚
生
労
働

省
HP
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す

問
保
健
指
導
係
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