
自分のことをもっと好きになれる夏休みに 
校長 金崎 徳子  

７月は、１日の遠足に始まり２０・２１日は５年生の宿泊学習と２つの大きな行事がありました。

どちらも天候に恵まれ、有意義で思い出に残る活動ができました。特に５年生の宿泊学習は、朝から

雨模様で午後は雷が鳴る中でしたが、奇跡的に子ども達は雨に当たらず予定通りに活動することがで

きました。保護者の皆様には各行事の準備のご協力、参観日、懇談などへの参加、そして感染対策を

しながら親子レクを行うなど、たくさんのご理解、ご協力、本当に感謝しております。ありがとうご

ざいました。 

さて、明日から２３日間の夏休みがスタートします。特に一番楽しいのは、計画を立てる段階では

ないでしょうか。既に計画を立てて持ち帰っている学年もあると思いますが、これから計画を立てる

お子さんもいると思います。そこでお願いしたいことは、計画を立てる時に、少し様子を見て必要に

応じて声をかけたり、持ち帰った計画を確認したりすることです。夏休み直前は、楽しみな気持ちか

らやる気に満ちあふれ、つい無理な計画を立てたりしがちです。中には計画性、継続性がしっかり身

についており計画通りにやり通す子もいますが、どちらかというとそうではない子の方が多いのでは

ないでしょうか。数日で達成することが難しくなり、チェック表には△や×が並んでいく。または、

チェックすらしなくなり、やる気満々で立てた計画用紙を見るのも嫌になる。最終日に計画用紙その

ものを探すのに一苦労。（少し極端かもしれませんが）これでは、自分のダメさ加減を味わうことば

かりです。そうならないように「計画したけどできなかった」という経験を少しでも減らし、「計画

通りにできた」という成功体験を積めるように意識させてみてはどうでしょう。 

すべての目標のレベルを下げるのではなく、何か１つでも、達成可能な目標を設定し、目標を達成

できたという成功体験を味わわせ、その場面をしっかりと認め、褒める。それを積み重ねることで、

子ども達が自分自信の良さやできることをしっかりと感じるようになる。そうすると自己肯定感が高

まるので、新たなことや今までできなかったことへチャレンジしようとする意欲がわき、次へと繋が

ると思います。 

楽しかった出来事も大事ですが、何か一つでも「がんばった」「やり通した」という体験ができる

と自己肯定感が高まり、夏休み明けの学校生活にもスムーズになじんでいけるのはないでしょうか。

子ども達一人一人様々な夏休みを過ごすと思いますが、自分のことをもっと好きになって学校にもど

ってきてくれることを願っています。夏休み明けの８月１８日、全員が元気にスタートできますよう

に、ご家庭・地域の皆様のご協力と見守りをよろしくお願いいたします。 
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今年度の重点目標  「確かな学力と温かみあふれる北陽小」 
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◇考 え る 子 

◇助 け 合 う 子 

◇ね ば り 強 い 子 

◇た く ま し い 子 

今年度の合言葉 目と耳と 心で伝え合う 北陽っ子 

～うちわデザインコンクール入賞者紹介 おめでとう！～ 
【優秀賞】 
【佳 作】 
 

〇なお、７月２５日～８月７日まで、北陽小学校の全作品がコープさっぽろ倶知安店で、 
      町内入賞者の作品が、８月２０日～２８日まで、小川原脩記念美術館で展示されます。 
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☆行ってきました～遠足～☆
７月１日（金）は、天気にも恵まれ、予定通り遠足を行いました。
１・２年生は鉄道公園を目的地に往復５㎞の道のりを、３・４年生は百年の森を目的地に往復

７.９㎞の道のりを、５・６年生は、冒険家族を目的地に往復で１０㎞の道のりを歩きました。
３・４年生は、途中休憩の中央公園で消防士さんの訓練を見ることができました。１・２年生

の目的地鉄道公園では、幼稚園や東小学校の子達とも一緒に遊んだりしました。５・６年生は、
冒険家族まで予定時刻よりも早く到着したうえに、帰りも確かな足取りで学校まで戻ってきまし
た。コロナ禍で体力減少が危惧される中、元気に歩いた子どもたち。お弁当も各学年ごとに場所
を決め、パクパク食べていました。

☆楽しかったね！宿泊学習☆
７月２０日～２１日にかけて、５年生は宿泊学習に行ってきました。

5年生が作ったてるてる坊主の祈りが通じたのか、雨にあたることなく、
予定していた活動を実施できました。路線バスでの移動。ピュアでの様
々な活動。自然探索路を歩いて、ピュアからホテルまでの移動。アイス
クリーム作り。いずれも３７人全員ルールを守り、みんなで楽しく活動
することができました。「みんなで協力する」「みんなのことを大事にで
きる」５年生。素晴らしい宿泊学習でした。

☆参観日ありがとうございました☆
７月１３日（水）は低学年、１５日（金）は高学年の参観日でした。
今回も、新型コロナウイルス対策のため、教室で参観する保護者の方と、控室からオンライン

で教室の様子を見る保護者の方を、前半と後半で入れ替える形での実施でした。また、その後全
体懇談、学級懇談、希望される方との個人懇談を行いました。
夏休み明けの８月３１日（水）には、地域参観日も予定しております。様々な機会を通して、

開かれた学校づくりを行ってまいります。
参観日にお越しいただいた皆様方、ありがとうございました。

☆注意をお願いします☆
８月１日より１０日間程度、ノースパークタウン沿いの「町

道北7条西通り」が、車両のみ通行止めになるという連絡があ
りました。右の図の赤斜線で囲われている部分が車両通行止
めとなるようです。歩行者用通路は、北側（ノースパークタ
ウン側）になります。ご注意ください。
また、以前お知らせした学校の体育館屋上工事も、夏休み

中は学校の敷地に大型車も入って、本格的な作業となります。
事故がないよう学校でも指導します。ご家庭でもお子様へ

の声かけをお願いします。

☆夏季休業期間における「学校閉庁日」の設定について☆
北海道教育委員会では、学校における働き方改革の取組の一つとして、教職員が休養を取

りやすい環境を整備し、心身の健康を保持することを目的に、平成30年度（2018年度）か
ら「学校閉庁日」の取組を全ての学校で実施しています。
つきましては、本校においても、夏季休業期間における学校閉庁日を８月10日から15日

までの期間で設定しましたので、保護者の皆様の御理解と御協力をお願いいたします。
なお、学校閉庁日には基本的に職員が不在となるため、学校への連絡等はこの期間外にお

問い合わせください。
緊急連絡が必要な場合は、学校まで（２２－０４９８）電話をしてください。教頭の携帯

電話に転送するようにします。ご理解・ご協力よろしくお願いします。

※夏休み中、お子さんが新型コロナウイルスの検査を受けることになりましたら、学校まで
ご一報ください。検査結果が判明した際にも、お知らせください。よろしくお願いします。

〇タブレットの持ち帰りについて
学年によって一斉に持ち帰りをしていない学年もあります。調べ学習などで使う場合は貸し出

しますので、学校に取りに来るようにお願いします。（閉庁日を除く平日８時から１６時半まで）


