
一般の方が使用

専　  用 ・・・

Ｂ Ｂ

1 金 専　　用 白樺卓球 1 金 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン バスケット
14:30～

MIKI SPORTS 1 金 卓　球 専　用 専　　用
Maxkid's
専　　用

〜19:00MIKI SPORTS
19:00～Maxkid's

18:00～21:00
YU-KA

2 土 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バスケット 2 土 バスケット 2 土

3 日 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バスケット 幼児開放 3 日 バレーボール 3 日

4 月 4 月 4 月

5 火 俱中バレー部 白樺卓球 5 火 バスケット 5 火 卓　球 専　用 バドミントン バスケット 専　　用
19:30～21:00
Sボクシング

6 水 俱中バレー部 6 水 バスケット
14:30～

MIKI SPORTS 6 水 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 専　用 専　　用 パークハイアット
〜19:00MIK ISPORTS
19:00～体操サークル 専　　用

7 木 北海学園高校
10:30～12:00
体操サークル 7 木 バレーボール バレエサークル 7 木 卓　球 専　用 専　　用 専　　用 専　　用

8 金 専　　用 白樺卓球 8 金 バスケット
14:30～

MIKI SPORTS 8 金 卓　球 専　用 専　　用
Maxkid's
専　　用

～20:00
MIKI SPORTS

19:00～
バレエサークル

9 土 バスケット 9 土 バスケット
14:00～17:00

HEAD 9 土 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン 専　　用 専　　用

10 日 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バスケット 幼児開放 10 日 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン クドウ様
14:00～17:00

HEAD 10 日

11 月 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バスケット 11 月 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン バスケット 11 月

12 火 12 火 12 火

13 水 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ 幼児開放 13 水 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン バスケット 13 水

14 木 卓　球 専　用 バスケット 14 木 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン バレーボール 14 木

15 金 卓　球 専　用 専　　用 15 金 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン バスケット 15 金

16 土 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バスケット 16 土 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン バスケット 16 土 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン 専　　用 専　　用

17 日 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン協会 幼児開放 17 日 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン バドミントン協会 17 日

18 月 18 月 18 月

19 火 卓　球 専　用 バドミントン
シャトル

羊蹄 19 火 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン 19 火 卓　球 専　用 パークハイアット 専　　用
野球連盟

Sボクシング

20 水 卓　球 専　用 20 水 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン
14:30～

MIKI SPORTS 20 水 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 専　用 専　　用
〜19:00MIKI SPORTS
19:00～体操サークル 専　　用

21 木 卓　球 専　用
10:30～12:00
体操サークル 21 木 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン バレエサークル

北海道軌道
施設工業 21 木 卓　球 専　用 専　　用 専　　用

22 金 卓　球 専　用 バドミントン
シャトル

羊蹄 22 金 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン
14:30～

MIKI SPORTS 22 金 卓　球 専　用 専　　用
〜19:00MIKI SPORTS

19:00～バレエサークル

～19:00Maxkid's
19:00～YU-KA

23 土 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ 23 土 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ
小樽後志
交歓大会 剣道連盟 23 土 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン 専　　用

18:00～21:00
YU-KA

24 日 赤十字講習 赤十字講習 24 日 赤十字講習 赤十字講習 24 日

25 月 25 月 25 月

26 火 卓　球 専　用 バドミントン
シャトル

羊蹄 26 火 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン 26 火 卓　球 専　用 バドミントン 専　　用
野球連盟

Sボクシング

27 水 卓　球 専　用 防災 27 水 14:30～
MIKI SPORTS 27 水 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 専　用 専　　用

〜19:00MIKI SPORTS
19:00～体操サークル

～19:30野球連盟
専　　用

28 木 10:30～12:00
体操サークル 28 木 バレエサークル 28 木 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ 専　　用 専　　用

29 金 卓　球 専　用 バドミントン
シャトル

羊蹄 29 金 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ バドミントン
14:30～

MIKI SPORTS 29 金 卓　球 専　用 専　　用
～20:00

MIKI SPORTS
18:00～21:00

YU-KA

30 土 卓　球 ﾐﾆﾊﾞﾚｰ 30 土 剣道後志大会 剣道後志大会 30 土 剣道後志大会 剣道後志大会

31 日 剣道後志大会 剣道後志大会 31 日 剣道後志大会 剣道後志大会 31 日

 8   月　　　総合体育館利用予定表
卓球・ﾐﾆﾊﾞﾚｰ･ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ･ﾊﾞｽｹｯﾄ　　・・・

サークル使用

午前の部　　（９：００～１２：００） 午後の部　　（１３：００～１７：００） 夜間の部　　（１８：００～２１：００）

研修室 区　分
メインアリーナ

区　分
メインアリーナ

サブｱﾘｰﾅ 柔剣道室 研修室 区　分 サブｱﾘｰﾅ 柔剣道室 研修室
Ａ Ｂ Ａ Ａ

メインアリーナ
サブｱﾘｰﾅ 柔剣道室

俱中バレー部 バドミントン

バドミントン 夜間開放中止

バドミントン
13:00～16:00

佐藤様
夜間開放中止

標準札幌校

休　　　　　　　館　　　　　　日 休　　　　　　　館　　　　　　日 休　　　　　　　館　　　　　　日

11:00～北海学園高校 北海学園高校　～１８：００

北海学園高校 北海学園高校

11:30～後志教育研修センター ～16：00　後志教育研修センター

バドミントン練習会 〜16：00バドミントン練習会

バドミントン練習会 〜16：00バドミントン練習会

バドミントン 夜間開放中止

バドミントン 夜間開放中止

休　　　　　　　館　　　　　　日 休　　　　　　　館　　　　　　日 休　　　　　　　館　　　　　　日

バドミントン 夜間開放中止

バドミントン 夜間開放中止

バドミントン 夜間開放中止

バドミントン

バドミントン 夜間開放中止

休　　　　　　　館　　　　　　日 休　　　　　　　館　　　　　　日 休　　　　　　　館　　　　　　日

バドミントン

バドミントン

小樽後志
交歓大会

小樽後志交歓大会 小樽後志交歓大会 夜間開放中止

休　　　　　　　館　　　　　　日 休　　　　　　　館　　　　　　日 休　　　　　　　館　　　　　　日

防災 バドミントンサークルミント

バドミントンサークルミント バドミントンサークルミント

＊　この時間割については、やむをえず変更する場合がありますのでご了承下さい。         （体育館　TEL ０１３６－ ２２－２２８８）     　　　 7月 23 日現在

バドミントン 剣道後志大会 剣道後志大会

剣道後志大会 剣道後志大会 夜間開放中止
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