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健
診
受
け
て
い
ま
す
か

コ
ロ
ナ
禍
だ
か
ら
こ
そ
健
診
で
健
康
保
持
を

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

感
染
防
止
の
た
め
に
気
を
付
け
て
欲
し
い
こ
と

　

高
齢
者
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

感
染
す
る
と
、
重
症
化
す
る
お
そ
れ
が

あ
る
こ
と
な
ど
か
ら
、
住
民
の
皆
さ
ん

は
、「
う
つ
さ
な
い
」「
う
つ
ら
な
い
」

た
め
の
感
染
対
策
を
日
頃
か
ら
工
夫
し

て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
、
北
海
道
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
対
策
本
部
で
は
、
現
在
も
高

い
水
準
で
感
染
者
の
発
生
が
推
移
し
て

い
る
こ
と
を
踏
ま
え
、
年
末
年
始
の
医

療
提
供
体
制
の
負
荷
を
高
め
な
い
た

め
、
道
民
に
向
け
て
次
の
と
お
り
お
願

い
し
て
い
ま
す
。

飲
食
の
場
面
で
の
リ
ス
ク
回
避

○
自
宅
を
含
む
5
人
以
上
や
、
2
時
間

超
の
飲
食
の
自
粛

人
と
の
接
触
に
よ
る
リ
ス
ク
回
避

○
年
末
年
始
の
あ
い
さ
つ
回
り
の
自
粛

　

今
ま
で
の
習
慣
を
再
度
見
直
し
、
年

賀
状
や
寒
中
見
舞
い
の
は
が
き
、
手
書

き
の
手
紙
な
ど
を
大
切
な
方
に
送
っ
た

り
、
メ
ー
ル
や
オ
ン
ラ
イ
ン
通
話
な
ど

の
新
た
な
方
法
を
活
用
し
た
り
す
る
の

も
良
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
人
と
の
つ
な
が
り
を

大
切
に
し
た
い
で
す
ね
。

いきいき健康ライフ

※ 4・10 カ月児健康診査を受診した子どもで、保護者が同意した場合のみ掲載しています

倶知安ですくすく育つ子どもたちです。「こんな子に
育ってほしい！」ご家族の願いも併せて紹介します。
問総合政策課広報広聴係☎ 56 － 8001

いきいき健康ライフいきいき健康ライフ

子育て支援センターだより

2 月の広場のお知らせ
あいあい広場（0 歳）　　　2 月 14 日㈭
きらきら広場（1 歳）　　　2 月 18 日㈭
のびのび広場（2・3 歳）　  2 月 25 日㈭
各広場とも 10 時から支援センターでひな飾りの制作と誕生月のお子さん
のお誕生会を行います。
■申込／ 1 月 12 日㈫ 9 時 30 分～　※各広場とも定員 8 組
子育て講座（ボクシングエクササイズ）のお知らせ
リズムに合わせてボクシングの動きを楽しみませんか？
■日時／ 2 月 16 日㈫ 10 時～ 11 時
■場所／子育て支援センター（託児有）
■講師／知野靖子氏
■持ち物／タオル・飲み物・軍手・動きやすい服装　※裸足になります
■申込／ 1 月 12 日㈫ 9 時 30 分～　※定員 8 組
※広場や子育て講座ともに「はじめまして」の方でも参加できます。電話

申し込みも可能ですので、子育て支援センターにお問い合わせください

子育て支援センター（南 3 東 5 ぬくぬく内）☎ 55 ー 8355 FAX 55 ー 8377
開所時間　9 時 30 分～ 12 時、13 時～ 16 時　休 所 日　日曜日、祝日

　

新
聞
な
ど
で「
健
診
受
診
者
が
激
減
」

と
い
う
記
事
を
目
に
す
る
こ
と
が
あ
る

と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
の
外
出
自

こ
ん
な
時
だ
か
ら
こ
そ
、
ぜ
ひ
健
康
の

保
持
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
医
療
課
保
健
指
導
係

☎
22
―
１
１
４
４

　

左
記
は
、３
密
（
密
閉
・
密
集
・
密
接
）

を
避
け
、
距
離
の
確
保
・
マ
ス
ク
着
用
・

手
洗
い
を
基
本
と
し
た
、
人
の
集
ま
る

場
所
に
行
く
際
の
留
意
点
で
す
。

　

健
康
に
気
を
付
け
て
、
今
年
も
元
気

に
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

感
染
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に

○
毎
日
検
温
し
、
体
調
を
確
認
す
る

○
体
調
の
悪
い
時
は
休
む

○
無
症
状
で
も
マ
ス
ク
を
着
用
す
る

○
こ
ま
め
に
水
と
せ
っ
け
ん
で
丁
寧
に

手
洗
い
す
る

○
1
時
間
に
2
回
以
上
の
換
気
を
す
る

○
お
互
い
に
手
を
伸
ば
し
て
も
届
か
な

い
範
囲
以
上
の
距
離
を
と
る

○
会
話
の
際
は
正
面
に
立
た
な
い

飲
食
を
安
心
し
て
楽
し
む
た
め
に

○
マ
ス
ク
を
外
す
の
は
飲
食
時
の
み
、

会
話
の
際
は
マ
ス
ク
を
着
用
す
る

○
座
席
は
斜
め
向
か
い
に
す
る

○
料
理
は
個
々
に
分
け
、
個
別
包
装
さ

れ
た
も
の
を
選
ぶ

○
食
器
、
コ
ッ
プ
、
箸
な
ど
は
使
い
回

さ
ず
一
人
一
人
に
す
る

※
厚
生
労
働
省
HP
よ
り
一
部
抜
粋

問
福
祉
医
療
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
23
―
０
１
０
０

粛
の
影
響

も
あ
り
、

本
町
で
も

健
診
受
診

数
は
、
大

き
く
減
少

し
て
い
ま

す
。

　

し
か

し
、
こ
ん

な
時
こ
そ

自
分
の
体

の
状
態
を

知
り
、
良
い
状
態
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す

る
こ
と
は
重
要
で
、
そ
れ
は
発
症
・
重

症
化
予
防
に
な
り
ま
す
。
例
え
ば
、
糖

尿
病
の
場
合
に
は
、
良
い
値
を
維
持
し

て
い
る
か
で
死
亡
率
に
10
倍
以
上
の
差

が
あ
っ
た
と
い
う
報
告
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
検
診
で
外
出
し
な
い
と
感
染
症

の
リ
ス
ク
は
減
り
ま
す
が
、
が
ん
の
治

療
で
重
要
な
、
早
期
発
見
・
治
療
の
機

会
を
逃
す
リ
ス
ク
は
上
が
り
ま
す
。

　

各
医
療
機
関
は
、
感
染
予
防
を
徹
底

し
て
、検
診
や
診
療
に
あ
た
っ
て
お
り
、

倶知安町における健（検）診受診数の比較
健（検）診の種類 R1 受診数 R2 受診数 前年度比

特定（メタボ）健診 811 699 ▲ 112
胃がん検診 511 374 ▲ 137
肺がん検診 791 630 ▲ 161
大腸がん検診 760 611 ▲ 149
子宮がん検診 273 149 ▲ 124
乳がん検診 265 125 ▲ 140

医療機関などによる健（検）診の受付状況※ 3 月まで

医療機関名
健（検）診の種類

特定メタボ 胃がん 肺がん 大腸がん 子宮がん 乳がん
倶知安厚生病院　☎ 22 － 1141 × ○ ○ ○ ○ ○
くとさん外科胃腸科　☎ 21 － 6410 ○ ○ ○ ○ － －
さとう内科医院　☎ 22 － 6122 ○ ○ ○ ○ － －
白樺会内科クリニック　☎ 22 － 1707 ○ ○ ○ ○ － －
ニセコインターナショナルクリニック
☎ 21 － 5454 ○ － ○ ○ － －

北海道対がん協会（札幌市）
☎ 011 － 748 － 5522 ○ ○ ○ ○ ○ ○

はつらつレディバスツアー検診（女性限定）
※ 2/24 実施　☎ 22 － 1144、23 － 0500 ○ ○ ○ ○ ○ ○

※申込の際は医療機関へ電話にて直接お申し込みください（バスツアー検診は保健福祉会館へ申込）


