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年
の
初
め
大
き
な
紙
に
元
気
よ
く

小
・
中
学
生
書
き
初
め
大
会

食
べ
る
こ
と
で
、
体
も
「
こ
と
ば
」
も
成
長
を
！

食
と
言
語
の
関
係
に
つ
い
て
学
び
ま
し
ょ
う

冷
え
は
万
病
の
元

冷
え
か
ら
体
を
守
り
ま
し
ょ
う

　

毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い
る
「
小
・
中

学
生
書
き
初
め
大
会
（
倶
知
安
町
青
少

年
育
成
会
主
催
）」
が
1
月
9
日
㈬
、

世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、
町

内
の
小
中
学
生
62
名
が
、
大
き
な
紙

い
っ
ぱ
い
に
力
強
く
作
品
を
書
き
上
げ

ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
作
品
に
つ
い
て
は
同
日
、

書
家
荒
野
洋
子
氏
や
青
少
年
育
成
会
平

野
雄
二
会
長
ら
に
よ
り
審
査
さ
れ
、
以

下
の
と
お
り
入
賞
者
が
決
ま
り
ま
し

た
。（
敬
称
略
）　

　

お
子
さ
ん
の
年
齢
が
１
歳
を
過
ぎ
た

頃
、お
母
さ
ん
か
ら「
こ
と
ば
が
遅
い
」、

「
発
音
が
は
っ
き
り
し
な
い
」
な
ど
、

こ
と
ば
の
育
ち
に
つ
い
て
心
配
す
る
声

が
多
く
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

こ
と
ば
は
、
耳
で
聞
き
取
り
・
頭
で
考

え
・
発
す
る
も
の
で
す
。
そ
の
全
て
の

働
き
が
充
実
す
る
と
、
単
語
の
数
が
増

え
、
こ
と
ば
中
心
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
へ
と
変
化
し
て
い
き
ま
す
。

口
の
周
り
の
働
き
が
重
要

　

聞
こ
え
た
音
を
真
似
し
て
話
し
た

り
、は
っ
き
り
と
発
音
す
る
た
め
に
は
、

舌
や
唇
、
顎
が
ス
ム
ー
ズ
に
動
く
こ
と

が
重
要
で
す
。

　

体
を
温
め
る
グ
ッ
ズ
は
い
ろ
い
ろ
あ

り
ま
す
が
、
よ
く
使
わ
れ
る
の
が
使
い

捨
て
カ
イ
ロ
。
注
意
点
を
守
れ
ば
、
手

軽
に
冷
え
か
ら
体
を
守
っ
て
く
れ
る
優

れ
も
の
で
す
。
効
率
的
に
利
用
し
て
、

寒
い
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

注
意
点

カ
イ
ロ
を
あ
て
た
部
分
を
ベ
ル
ト
や

サ
ポ
ー
タ
ー
な
ど
で
圧
迫
す
る
と
血
流

が
抑
え
ら
れ
、
皮
膚
の
感
覚
が
鈍
く
な

り
、
低
温
や
け
ど
を
引
き
起
こ
し
や
す

く
な
り
ま
す
。
⑴
カ
イ
ロ
を
直
接
肌
に

あ
て
な
い
。
⑵
カ
イ
ロ
の
あ
た
っ
て
い

る
場
所
を
圧
迫
し
な
い
。
⑶
一
カ
所
に

長
時
間
あ
て
な
い
。
⑷
熱
い
と
感
じ
た

時
は
す
ぐ
に
は
ず
す
。
な
ど
使
用
上
の

注
意
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
就
寝
時
の
使

用
は
避
け
た
ほ
う
が
良
い
で
し
ょ
う
。

効
率
的
に
体
を
温
め
る
部
位

■
首
の
下
／
首
を
前
に
曲
げ
た
時
に
、

首
と
背
中
の
間
に
骨
が
飛
び
出
し
て

い
る
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
に

　

は
「
大だ
い
つ
い椎
」
と
い
う
全
身
を
温
め
る

ツ
ボ
が
あ
り
ま
す
。
太
い
血
管
が
あ

る
た
め
、
首
を
温
め
る
こ
と
で
、
全

身
が
効
率
よ
く
温
ま
り
ま
す

■
背
中
／
肩
か
ら
背
中
に
か
け
て
の
僧

帽
筋
と
い
う
大
き
な
筋
肉
は
、
冷
え

こ ど も の ひ ろ ばいきいき健康ライフいきいき健康ライフ

子育て支援センターだより

子育て支援センター（南 3 東 5　ぬくぬく内）
☎ 55 ー 8355　FAX 55 ー 8377
開所時間　9 時 30 分～ 12 時、13 時～ 16 時
休 所 日　日曜日、祝日

3 月の広場のお知らせ
あいあい広場（0 歳）　　　  3 月　6 日㈬
きらきら広場（1 歳）　　　  3 月　7 日㈭
のびのび広場（2・3 歳）　　3 月 28 日㈭
◇申込は 2 月 12 日㈫ 9 時 30 分～
子育て講座「ウォーク & ステップ」
■日時／ 2 月 26 日㈫ 10 時～ 11 時
子育て講座「虫歯にしたくないお母さん集まれ！」
■日時／ 2 月 28 日㈭ 10 時～ 11 時
■講師／歯科衛生士　仲洋子氏
子育て講座「くるまざ勉強会（身近な税のお話）」
■日時／ 3 月 8 日㈮ 10 時～ 11 時
■講師／北海道財務局小樽出張所職員
◇子育て講座の場所はいずれも子育て支援セン

ター、申込は 2 月 4 日㈪ 9 時 30 分～

　親子スポーツクラブでは、2 歳から未就学のお
子さんを対象に、親子で楽しめる活動を行ってい
ます。季節のイベントやリズム遊び、絵本の読み
聞かせや手遊びなど、まずは見学会で一緒に遊び
ませんか。1 歳半からでも、入会できる場合があ
りますので、ご相談ください。
　興味のある方は、お気軽に問い合わせください。

■日時／ 2 月 19 ㈫ 10 時～ 11 時 30 分
■場所／世代交流センター（絵本館隣接）
問親子スポーツクラブ（平日 9 時～ 16 時）

oyakosc@yahoo.co.jp
☎ 090 － 9528 － 1125（工藤）

見学会を開催します

親子スポーツクラブからのお知らせ

　

乳
児
は
生
後
５
ケ
月
頃
か
ら
離
乳
食

を
始
め
「
食
べ
る
」
こ
と
で
、
舌
や
口

が
協
力
し
て
動
く
練
習
を
し
ま
す
。
そ

し
て
、
幼
児
に
な
る
と
骨
付
き
肉
に
か

ぶ
り
つ
き
食
べ
き
る
こ
と
が
で
き
る
ま

で
に
成
長
し
ま
す
。
食
事
の
つ
ま
づ
き

は
、
こ
と
ば
の
心
配
と
関
連
し
て
い
る

こ
と
が
多
い
の
で
す
。

こ
と
ば
の
専
門
家　

言
語
聴
覚
士
さ
ん

に
出
会
お
う
!!

　

次
の
日
程
で
、
小
児
専
門
医
療
機
関

コ
ド
モ
ッ
ク
ル
か
ら
言
語
聴
覚
士
斎
藤

幸
子
氏
が
や
っ
て
き
ま
す
。
こ
と
ば
の

育
ち
を
学
べ
る
貴
重
な
機
会
で
す
。
早

め
の
申
込
み
を
お
勧
め
し
ま
す
。

羊蹄山ろく地域子育て支援講座
食べることの発達

～口の動きを育てるかかわりについて～

日　時　3 月 12 日㈫　10 時～ 11 時

会　場　保健福祉会館（北 3 東 4）

講　師　北海道立子ども総合医療・療育センター
　（コドモックル）リハビリテーション

課　言語聴覚士　斎藤幸子　氏

参加料　無料

対　象　子育て中のお父さん・お母さん、子
育てに関心のある方など
必ず事前に申し込みを！

申込は 2 月 1 日㈮～ 28 日㈭ 9 時～ 17 時ま
でに福祉医療課保健指導係（☎ 23 － 0500）　

小学 1・2 年生 小学 3・4 年生 小学 5・6 年生 中　学　生
「 げんき 」 「 思いやり 」 「 希望の光 」 「 自然の威力 」

倶 知 安 町 長 賞 佐々木　唯　了 鈴　木　蒼　空 宮　﨑　れ　い 千　石　小　桜
倶 知 安 町 教 育 長 賞 大　友　　　心 川　村　瑚　弓 辻　木　　　楓 舘　　　瑠莉香
倶 知 安 町 議 会 議 長 賞 前　田　煌　矢 藤　村　乙　寧 竹　越　友　哉 渋　谷　彩　夏
青 少 年 育 成 会 会 長 賞 柏　原　李　音 前　田　陽　葵 藤　村　一　慶 大　迫　りょう
倶知安町文化協会会長賞 小　林　篤　史 中　島　愛　結 髙　島　渉　人 川　村　和　苑

倶知安ライオンズクラブ会長賞 山　階　蓮　雄 髙　島　祐　斗 高　市　ももか 樋　口　春　華
倶知安ロータリークラブ会長賞 カ ー　乃　愛 中　澤　佑　真 カ ー　孜江埜 宮　﨑　唯　一

倶知安コスモスの会会長賞 柳　谷　理　人 川　崎　礼　依 田　中　香　澄 東　條　希　星
佳 作 富　永　壮　祐 小　室　実　結 竹　山　侑　来 後　藤　夕　奈
入 選 山　﨑　日菜香 山　本　雄　斗 廣　坂　杏　珠 佐　藤　ひなた

佐
さ さ き

々木 唯
ゆ い と

了さん
（北陽小 1 年）

鈴
す ず き

木 蒼
そ ら

空さん
（倶知安小 4 年）

宮
みやざき

﨑 れいさん
（東小 6 年）

千
せんごく

石 小
こ は る

桜さん
（倶知安中 2 年）

※当日は先着 20 名に限り託
児をします。また、0 歳児
であれば抱っこで一緒にお
話しを聞けます

る
と
血
流
が
悪
く
な
り
、
筋
肉
が
固

　

く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
ん
な
時

　

は
、
肩
甲
骨
の
間
を
温
め
ま
し
ょ
う　

■
お
腹
／
全
身
が
冷
え
る
時
、
お
へ
そ

よ
り
指
2
本
分
下
に
あ
る
「
気き
か
い海

」

と
い
う
ツ
ボ
を
温
め
る
の
が
効
果
的

で
す
。
温
め
る
こ
と
で
、
コ
ン
デ
ィ

シ
ョ
ン
が
安
定
し
ま
す

■
腰
・
お
尻
／
腰
は
、
冷
え
に
よ
る
不

調
を
感
じ
や
す
い
場
所
で
す
。
お
へ

　

そ
の
真
裏
に
は
「
命め
い
も
ん門
」
と
い
う
ツ

　

ボ
、
そ
こ
か
ら
指
2
本
分
外
側
に
は

　
「
腎じ
ん
ゆ兪

」
と
い
う
ツ
ボ
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
辺
り
に
あ
て
る
と
、
腰
全
体
を

　

温
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す

■
足
／
全
身
を
温
め
る
に
は
、
太
い
血

管
が
あ
る
足
首
の
く
る
ぶ
し
周
辺
を

温
め
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。
内
く
る

ぶ
し
の
後
ろ
、
ア
キ
レ
ス
腱
と
の
間

　

の
く
ぼ
み
に
は
「
太た
い
け
い谿

」
と
い
う
冷

　

え
に
よ
い
と
言
わ
れ
る
ツ
ボ
も
あ
り

　

ま
す

問
福
祉
医
療
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
☎
23
―
０
１
０
０


