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こ ど も の ひ ろ ば

子育て支援センター（南 3東 5　ぬくぬく内）
☎ 55 ー 8355　FAX 55 ー 8377
開所時間　9時 30 分～ 12 時、13 時～ 16 時
休 所 日　日曜日、祝日、年末年始

　10 月 27 日㈯、総合体育館メインアリーナで倶知安
町スポーツ少年団本部主催の体力テストが実施され、
町内の各スポーツ少年団に所属する子どもたち 163
名が参加しました。
　この体力テストは、いろいろな運動の基礎となる行
動体力を、できるだけ簡単な方法で、総合的に判断す
るために作成されたもので、スポーツ推進委員やス
ポーツ指導員、少年団指導者や保護者らの協力により
毎年行われており、立ち幅跳び・腕立て伏せ・上体お
こし・時間往復走・5分間走の 5種目を行い、それぞ
れの結果を総合した数値を得点で評価し、1～ 5級と
級外の 6つで判別します。
　参加した子どもたちは、少しでも良い記録を出せる

好記録めざし、全力で！

1月の広場のお知らせ
あいあい広場（0歳）　　　  1 月   10 日㈭
きらきら広場（1歳）　　　  1 月   17 日㈭
のびのび広場（2・3歳）　　1月   24 日㈭
どの広場も 10時から子育て支援センターで節分に関
連する制作をします。
■申込／ 12月 10日㈪ 9時 30分～

みんなで昼食会
みんなで楽しくお弁当を食べましょう。テーブルとイ
スを用意します。
■日時／ 1月 16日㈬ 11時 30分～ 12時 30分

1月 25日㈮ 11時 30分～ 12時 30分
■場所／子育て支援センター
■持ち物／お弁当、飲み物
■申込／ 12月 17日㈪ 9時 30分～

よう、どの種目も手を抜
くことなく、最後まで全
力で取り組んでおり、ひ
とつひとつの記録に一喜
一憂する姿が見られまし
た。

一
人
一
人
が
輝
く
舞
台

学
芸
会
・
学
習
発
表
会

　

町
内
各
小
学
校
で
学
芸
会
や
学
習
発
表

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
音

楽
の
授
業
で
習
っ
て
い
る
鍵
盤
ハ
ー
モ
ニ

カ
や
リ
コ
ー
ダ
ー
の
他
、
練
習
を
重
ね
て

き
た
劇
や
合
唱
な
ど
を
披
露
す
る
と
会
場

は
大
き
な
感
動
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

10
月
20
日
（
土
）

　

東
小
学
校
・
北
陽
小
学
校
・
西
小
学
校

10
月
21
日
（
日
）

　

倶
知
安
小
学
校

10
月
27
日
（
土
）

　

西
小
学
校
樺
山
分
校

⑤
顔
に
当
て
て
、
針
金
部
分
が
あ
る
場
合

は
鼻
の
形
に
ぴ
っ
た
り
合
わ
せ
る
。
そ

の
ま
ま
顎
ま
で
隠
れ
る
よ
う
に
下
ま
で

伸
ば
す
。

⑥
顔
に
フ
ィ
ッ
ト
さ
せ
な
が
ら
耳
に
紐
を

か
け
る
。

注
意
点

①
顎
部
分
に
付
着
し
て
い
た
飛
散
物
が
マ

ス
ク
の
内
側
に
つ
い
て
し
ま
う
恐
れ
が

あ
る
た
め
、
着
用
し
て
い
る
マ
ス
ク
を

顎
に
か
け
な
い
。

②
鼻
か
ら
の
ウ
イ
ル
ス
侵
入
を
防
ぐ
た

め
、
し
っ
か
り
鼻
部
分
ま
で
覆
う
。

③
マ
ス
ク
に
付
い
た
ウ
イ
ル
ス
に
手
で
触

れ
て
し
ま
う
恐
れ
が
あ
る
こ
と
か
ら
、

フ
ィ
ル
タ
ー
は
触
ら
な
い
。
ま
た
、
外

す
時
も
フ
ィ
ル
タ
ー
を
触
ら
な
い
。

④
マ
ス
ク
は
最
低
１
日
１
回
交
換
し
、
繰

り
返
し
使
用
し
な
い
。

⑤
外
し
た
後
は
、

必
ず
手
洗
い
を

　

気
温
が
下
が
り
、
感
染
症
が
流
行
し
や

す
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
な
ど
の
飛ひ

ま
つ沫
感
染
（
咳
や
く
し
ゃ
み

に
よ
る
飛ひ

ま
つ沫

に
病
気
の
原
因
と
な
る
細
菌

や
ウ
イ
ル
ス
が
含
ま
れ
て
い
た
場
合
、
こ

れ
を
吸
い
込
む
こ
と
で
感
染
す
る
こ
と
）

を
、
正
し
い
マ
ス
ク
の
選
び
方
と
使
い
方

で
し
っ
か
り
予
防
し
ま
し
ょ
う
。

家
庭
用
マ
ス
ク
の
種
類
と
選
び
方

・
不
織
布
製
マ
ス
ク

立
体
的
に
な
る
プ
リ
ー
ツ
構
造
を
採
用

し
た
プ
リ
ー
ツ
型
と
、
顔
の
ラ
イ
ン
に

沿
っ
た
形
状
で
密
着
性
を
高
め
た
立
体
型

が
あ
り
ま
す
。
粒
子
の
捕
集
性
や
通
気
性

が
よ
く
、
使
い
切
り
を
前
提
に
し
た
も
の

が
中
心
で
す
。

・
ガ
ー
ゼ
マ
ス
ク

保
温
と
保
湿
性
が
高
い
の
で
乾
燥
か
ら

喉
を
守
り
た
い
時
に
役
立
ち
ま
す
。
ウ
イ

ル
ス
な
ど
小
さ
い
粒
子
の
も
の
を
カ
ッ
ト

す
る
効
果
は
、
不
織
布
製
マ
ス
ク
よ
り
も

低
い
で
す
。

プ
リ
ー
ツ
型
マ
ス
ク
の
正
し
い
使
い
方

①
手
洗
い
な
ど
で
手
を
清
潔
に
す
る
。

②
上
下
を
確
認
す
る
。
針
金
が
入
っ
て
い

る
場
合
は
、
そ
れ
が
上
方
向
で
す
。

③
マ
ス
ク
の
裏
表
を
確
認
す
る
。
プ
リ
ー

ツ
が
あ
る
場
合
は
、
山
の
部
分
が
「
下

方
向
」
に
向
く
よ
う
に
着
用
す
る
。

④
ゴ
ム
紐
を
広
げ
、
プ
リ
ー
ツ
を
上
下
に

伸
ば
し
、
マ
ス
ク
を
完
全
に
広
げ
る
。
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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
や
す
い
季
節
で
す

正
し
く
マ
ス
ク
を
使
い
ま
し
ょ
う

　

健
康
診
断
を
受
け
て
い
な
い
人
の
生
活

習
慣
病
に
か
か
る
治
療
費
が
、
受
け
て
い

る
人
に
比
べ
て
、
そ
の
額
が
大
き
く
上

回
っ
て
い
ま
す
。
年
１
回
の
健
康
診
断
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

健
診
を
受
け
な
か
っ
た
人
の
場
合
、
毎

年
受
け
て
い
る
人
に
比
べ
て
、
年
間
の
医

療
費
が
約
50
万
円
多
く
な
っ
て
い
ま
す

（
※
40
―
74
歳
倶
知
安
町
国
保
加
入
者
の

生
活
習
慣
病
に
よ
る
医
療
費
よ
り
計
算
）。

少
し
面
倒
に
思
っ
て
も
、
健
診
を
受
け
る

こ
と
は
、
体
は
も
ち
ろ
ん
家
計
に
も
良
い

影
響
を
与
え
ま
す
。

　

さ
ら
に
健
診
の
受
診
料
は
通
常
、
糖
尿

病
・
高
血
圧
・
脂
質
異
常
症
な
ど
の
生
活

習
慣
病
を
早
期
に
発
見
す
る
た
め
の
検
査

で
1
万
円
程
度
か
か
り
ま
す
が
、
国
民
健

康
保
険
の
方
は
無
料
で
す
（
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
・
生
活
保
護
世
帯
の
方
も
無
料

で
す
。
社
会
保
険
の
方
は
加
入
保
険
者
ご

と
に
補
助
が
異
な
り
ま
す
。
ご
自
身
の
保

険
者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。

　

健
診
を
受
け
る
こ
と
で
自
身
の
身
体
状

況
を
確
認
、
そ
の
状
況
に
合
わ
せ
て
生
活

習
慣
を
整
え
る
こ
と
で
、
怖
い
病
気
を
予

防
し
、
病
気
に
よ
る
苦
し
み
・
痛
み
だ
け

で
な
く
、
医
療
費
も
軽
減
す
る
こ
と
に
つ

な
が
り
ま
す
。

い
き
い
き
と
暮
ら
す
た
め
に

年
に
１
度
の
健
康
診
断
で
医
療
費
も
軽
減

受
診
券
の
有
効
期
限
に
ご
注
意
を

　

国
民
健
康
保
険
の
方
に
は
5
月
頃
に
無

料
の
健
診
受
診
券
を
送
っ
て
い
ま
す
。
受

診
券
に
は
有
効
期
限
が
あ
り
、
平
成
31
年

3
月
31
日
ま
で
で
す
。
年
度
末
に
な
る
と

混
み
合
う
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
の
で
早
め

の
ご
予
約
を
お
勧
め
し
ま
す
。

健
診
受
診
予
約
に
つ
い
て

　

受
診
を
ご
希
望
の
方
は
次
の
各
医
療
機

関
へ
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
町
内
の
医
療
機
関
】

倶
知
安
厚
生
病
院
、
く
と
さ
ん
外
科
胃
腸

科
、
さ
と
う
内
科
医
院
、
白
樺
会
内
科
ク

リ
ニ
ッ
ク

【
町
外
の
医
療
機
関
】

北
海
道
対
が
ん
協
会
札
幌
が
ん
検
診
セ
ン

タ
ー

いきいき健康ライフいきいき健康ライフ

す
る
。

　

使
用
上
の
注
意

を
よ
く
読
み
、
正

し
く
マ
ス
ク
を
活
用
す
る
こ
と
で
、
感
染

症
予
防
を
行
い
、
こ
れ
か
ら
の
季
節
を
乗

り
切
り
ま
し
ょ
う
。

問
福
祉
医
療
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
23
―
０
１
０
０

　

毎
年
健
診
を
受
診
を
す
る
こ
と
で
、
お

得
に
い
き
い
き
と
し
た
人
生
を
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。

問
福
祉
医
療
課
保
健
指
導
係

☎
22
―
１
１
４
４


