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時
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ワ
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全
集
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※
5
月
25
日
（
木
）
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図
書
整
理
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の
た
め
お
休
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North Design（
株

）

ションとなりました。このことにより小樽への救

急搬送時間が短縮され、観光地への誘客や物流も

スムーズとなり、後志全体での要望活動の成果と

なっています。

　現在、行政の要となる役場庁舎の建て替えに向

けた基本構想（案）について議会と検討を進めて

いるところであり、方向が決まり次第住民への説

明を行います。国の財政措置を有効に活用し、町

財政を踏まえた中で、住民への利便性向上や災害

に強い庁舎など、まちづくりの拠点となる新庁舎

建設を目指します。

　春の農作業が本格化しています。農業機械によ

る作業の際には、安全作業の手順を実践し事故防

止に努めてください。また、連休中のお出かけ

は、安全運転に心掛け、楽しい休暇をお過ごしく

ださい。

New Books

　春らんまん、一年で一番

美しく楽しい季節がやって

まいりました。

　これまで、余市から札樽

道への連絡路が札幌方面の

みのジャンクション整備と

なっていましたが、今年 3

月末に小樽方面への連絡路

も認められフルジャンク

西江栄二西江栄二

－16－

今月のメニュー

ふ わ ふ わ チ キ ン ナ ゲ ッ ト

1 人分
エネルギー   344kcal
塩　　  分　　　1.3g

　　　 （ケチャップあり）

鶏ひき肉
木綿豆腐
にんじん
卵
塩
おろしにんにく
パン粉
片栗粉
油
ケチャップ

　10 ～ 18 時（月曜休館）
　※日曜は 17 時まで

★ 作りかた

　「○歳になったらお箸が使えるんですよね」と聞かれる
ことがありますが、必ずしも時期が決まっているわけでは
ありません。子どもの食べる行為は、脳や体の発達発育と
共に成長していきます。最初は与えられる一方だったのが、
自分から手づかみしてこぼしながら口に運べるようになり、
そしてフォークに刺して目の前に置くと自分で口に運ぶよ
うになります。スプーンも同様です。最初は上手に口に運
ぶのが難しく、こぼしながら徐々に上手になっていきます。
お箸も焦らず、鉛筆持ちが出来るようになったら、お子さ
んのやる気に合わせて遊びの時間から始めてみましょう。
　自分でやりたい！と自我が芽生え、育っている素晴らし
い時期でもあります。大人が焦らず、食事の時間は楽しく、
おいしくを大切に。

絵本館 公民館3階図書室　　10 ～ 18 時（水曜休館）
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え
ほ
ん
遠
野
物
語　

ざ
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ら
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京
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古
典
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新
作
ら
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ご
絵
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モ
モ
リ
ン

立
川
志
の
輔

う
る
う
の
も
り

小
林
賢
太
郎

名
探
偵
シ
ャ
ー
ロ
ッ
ク
ホ
ー
ム
ズ

バ
ス
カ
ビ
ル
の
魔
犬

コ
ナ
ン
・
ド
イ
ル

チ
キ
ン
！

い
と
う
み
く

長
く
つ
し
た
の
ピ
ッ
ピ

ア
ス
ト
リ
ッ
ド
・
リ
ン
ド
グ
レ
ー
ン

角
野
栄
子

ぼ
く
が
5
歳
の
子
ど
も
兵
士
だ
っ
た
と
き

内
戦
の
コ
ン
ゴ
で

ジ
ェ
シ
カ
・
デ
ィ
ー
・
ハ
ン
フ
リ
ー
ズ

あ
な
た
の
一
日
が
世
界
を
変
え
る

【
日
英
対
訳
】

く
す
の
き
し
げ
の
り

動
物
と
話
せ
る
少
女
リ
リ
ア
ー
ネ
11

ち
い
さ
な
ホ
ッ
キ
ョ
ク
グ
マ
ミ
ル
キ
ー
！

タ
ニ
ア
・
シ
ュ
テ
ー
ブ
ナ
ー

ミ
ス
・
ペ
レ
グ
リ
ン
と
奇
妙
な
こ
と
も
た
ち

上
・
下

ラ
ン
サ
ム
・
リ
グ
ズ

※
5
月
30
日
（
火
）
は

　

図
書
整
理
日
の
た
め
お
休
み
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、
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で
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！

秋
吉
理
香
子

果
鋭

黒
川
博
行

秋
山
善
吉
工
務
店                     

中
山
七
里

素
敵
な
日
本
人 

東
野
圭
吾
短
編
集東

野
圭
吾
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300g
1 丁
1/2 本
1 個
小さじ 1/2
少々
大さじ 4
適量
大さじ 3
適量

★ 材料（4人分）

お箸の練習や
お弁当の一品に

①豆腐は水切りをしてボールに入れて崩し、パン粉を入れて
混ぜる

②①のボールにひき肉、すりおろしたにんじん、卵、調味料
を入れて混ぜる

③形を整え、片栗粉を薄くまぶし、フライパンに油を入れて
揚げ焼きにする

④お好みでケチャップをつけて食べる

▲スーパーバンプスニセ
　コカップにて


