
　

後
期
高
齢
者
が
要
介
護
状
態
と
な
る

原
因
は
、「
認
知
症
」「
転
倒
」
に
次
い

で
、「
高
齢
に
よ
る
衰
弱
」
が
挙
げ
ら

れ
ま
す
。
年
齢
に
伴
っ
て
筋
力
や
心
身

の
活
力
が
低
下
し
た
状
態
を
「
フ
レ
イ

ル
（
虚
弱
）」
と
言
い
ま
す
。
フ
レ
イ

ル
は
、
健
康
と
病
気
の
中
間
の
よ
う
な

段
階
で
、
放
置
し
て
お
く
と
要
介
護
状

態
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
フ

レ
イ
ル
か
ど
う
か
は
、
簡
単
に
チ
ェ
ッ

ク
が
で
き
ま
す
。

□
体
重
が
減
少
す
る

　

１
年
間
で
２
〜
３
㌔
減
る

□
疲
れ
や
す
く
な
っ
た

　

何
を
す
る
の
も
面
倒
と
感
じ
る
こ
と

　

が
週
の
半
分
以
上
あ
る

□
筋
力
の
低
下

　

重
い
物
が
持
て
な
い
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト

　

ル
の
キ
ャ
ッ
プ
が
開
け
ら
れ
な
い

□
歩
く
の
が
遅
く
な
っ
た

　

横
断
歩
道
を
青
信
号
の
間
に
渡
る
こ

　

と
が
難
し
く
な
っ
た

□
活
動
性
の
低
下

　

趣
味
の
サ
ー
ク
ル
や
地
域
の
集
ま
り

　

に
出
か
け
な
く
な
っ
た

　

こ
の
中
で
、
３
つ
以
上
当
て
は
ま
る

と
フ
レ
イ
ル
の
疑
い
が
あ
り
ま
す
。
体

力
や
筋
力
が
低
下
し
、
外
出
や
買
い
物

が
面
倒
に
な
り
、
人
と
接
す
る
機
会
が

減
っ
た
り
、
食
生
活
の
バ
ラ
ン
ス
が
悪

子
宮
・
乳
が
ん
検
診
は
２
年
に
一
度
受
け
ま
し
ょ
う

く
な
り
、さ
ら
に
体
力
の
低
下
を
招
く
、

と
い
う
悪
循
環
で
フ
レ
イ
ル
は
進
行
し

ま
す
。

　

フ
レ
イ
ル
を
予
防
す
る
に
は
、
運
動

と
食
事
と
社
会
参
加
に
よ
り
、
心
身
の

活
力
を
維
持
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
に

な
り
ま
す
。

【
運
動
】

　

一
日
の
目
安
と
し
て
５
千
歩
（
40
分

〜
45
分
、
約
３
㌔
）
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

が
望
ま
し
い
と
さ
れ
ま
す
。
歩
く
の
が

難
し
い
場
合
は
、
立
っ
た
ま
ま
（
ま
た

は
座
っ
た
ま
ま
）
足
踏
み
を
し
た
り
、

日
常
生
活
の
中
で
で
き
る
だ
け
体
を
動

か
す
よ
う
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

【
食
事
】

　

高
齢
者
の
食
事
は
タ
ン
パ
ク
質
が
不

足
し
が
ち
で
す
。
タ
ン
パ
ク
質
は
筋
肉

の
元
に
な
る
の
で
、
筋
力
を
落
と
さ
な

い
た
め
に
も
、
肉
や
魚
、
卵
、
大
豆
や

乳
製
品
と
い
っ
た
食
品
を
毎
食
摂
る
よ

う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

【
社
会
参
加
】

　

社
会
と
の
関
わ
り
が
薄
れ
る
と
、
意

欲
の
低
下
に
つ
な
が
る
た
め
、
地
域
の

集
ま
り
や
趣
味
活
動
に
参
加
を
す
る
な

ど
、
外
出
や
人
と
接
す
る
機
会
を
作
り

ま
し
ょ
う
。

　
問
町
福
祉
医
療
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン

　

タ
ー
☎
23
―
０
１
０
０

－12－

今
年
か
ら
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査
も
始
ま
り
ま
し
た

（
札
幌
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
）

　

子
宮
頸
が
ん
の
原
因
は
主
に
Ｈ
Ｐ
Ｖ

（
ヒ
ト
・
パ
ピ
ロ
ー
マ
・
ウ
イ
ル
ス
）
感

染
で
す
。
Ｈ
Ｐ
Ｖ
は
ご
く
あ
り
ふ
れ
た
ウ

イ
ル
ス
で
、
多
く
の
女
性
が
一
生
に
一
度

は
感
染
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
感
染

し
て
も
必
ず
し
も
が
ん
に
な
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
Ｈ
Ｐ
Ｖ
検
査
を
受
け
れ

ば
将
来
が
ん
を
発
症
す
る
リ
ス
ク
を
予
想

で
き
ま
す
。
特
に
、
今
後
妊
娠
・
出
産
を

控
え
た
方
は
一
度
受
け
ら
れ
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

　

ま
た
、
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
残
り
の
細

胞
を
使
う
た
め
、
身
体
に
新
た
な
負
担
は

あ
り
ま
せ
ん
。（
別
途
費
用
が
掛
か
り
ま

す
）

■
倶
知
安
厚
生
病
院
・
北
海
道
対
が
ん
協

会
札
幌
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
で
の
個
別
検

診
バ
ス
ツ
ア
ー
の
日
程
で
は
都
合
の
悪
い

方
や
昭
和
偶
数
年
・
平
成
奇
数
年
生
ま
れ

の
方
は
、
個
別
検
診
で
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す

問
町
福
祉
医
療
課
保
健
指
導
係

　

☎
22
―
１
１
４
４

　

女
性
の
子
宮
頸
が
ん
・
乳
が
ん
検
診
は

異
常
が
な
け
れ
ば
２
年
に
一
度
受
け
る
こ

と
が
望
ま
し
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
定

期
的
に
検
診
を
受
け
、
早
期
に
が
ん
を
発

見
し
、
早
期
に
治
療
を
す
る
こ
と
が
重
要

で
す
。

　

前
回
の
検
診
か
ら
２
年
経
っ
た
方
や
、

し
ば
ら
く
受
け
て
い
な
い
方
、
一
度
も
受

け
た
こ
と
の
な
い
方
に
お
勧
め
し
ま
す
。

は
つ
ら
つ
レ
デ
ィ
検
診
バ
ス
ツ
ア
ー

■
対
象
者
／
倶
知
安
町
民
の
み

○
子
宮
頸
が
ん

　

平
成
２
、４
、６
、８
年
と
昭
和
奇
数
年

　

生
ま
れ
の
方

○
乳
が
ん

　

昭
和
51
年
以
前
の
昭
和
奇
数
年
生
ま
れ

　

の
方

※
子
宮
・
乳
が
ん
検
診
以
外
の
各
検
診
に

　

つ
い
て
も
、
該
当
す
れ
ば
合
わ
せ
て
受

　

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
お

　

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

■
日
時
／
10
月
７
日
（
金
）

　

保
健
福
祉
会
館
発
着
の
無
料
送
迎
バ
ス

　

７
時
15
分
頃
出
発
・
16
時
頃
帰
着
予
定

　

現
地
集
合
・
解
散
も
可
能
で
す

■
検
診
場
所
／
北
海
道
対
が
ん
協
会
札
幌

　

が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
（
札
幌
市
東
区
北

　

26
条
東
14
丁
目
１
―
15
）

フ
レ
イ
ル
（
虚
弱
）
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う



あいあい広場（0歳）　　　10 月                     5 日（水）
きらきら広場（1歳）　　　10 月 12 日（水）
のびのび広場（2・3歳） 　10 月 19 日（水）
☆どの広場も 10 時からハロウィンの制作をします
■申込／ 9月 5日（月）9時 30 分～

■日時／ 9月 28 日（水）10 時～ 11 時 30 分
■場所／保健福祉会館
■持ち物／飲み物、汗拭きタオル、ヨガマット（バス
　タオル）
■申込／ 9月 5日（月）9時 30 分～
■その他／動きやすい服装で参加してください

■日時／ 10 月 20 日（木）10 時～ 11 時 30 分
■場所／絵本館 2階　
■講師／読み聞かせの会「ぐりとぐら」
■内容／絵本やパネルシアターを親子で楽しんだ後、
講師の方が絵本についてのお話しをします。
■申込／ 9月 20 日（火）9時 30 分～

Hop!Step!Jump!!

　栃木県日光市は年間 1千万人を超える観光客が訪

れる日本を代表する歴史的、伝統的観光地です。倶

知安町と日光市は共同で観光客の誘客を行い、相互

の経済活性化を図るため、平成 22 年 8 月 23 日に観

光パートナー都市協定を締結しました。以降毎年日

光市青少年体験研修団が来町しています。

　8 月 3 日（水）、日光市から研修団員 33 名が来町

した際は、グループごとに名刺交換をした後、風土

館を見学をし、全員でパークゴルフを楽しみました。

－13－

子育て支援センターだより

★ 10 月の広場のお知らせ

子育て支援センター（南 2東 1）☎ 22-0419
開館時間 9 時 30 分～ 17 時（4月～ 10 月）
（正午～ 13 時は玩具などの消毒のため一時閉館）
休館日　日曜日、祝日、年末年始

★第 6回子育て講座（ヨガ）※託児をします

日光市・倶知安町青少年交流会

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

「
こ
と
ば
で
つ
な
が
る
」
ま
ち
づ
く
り

△日光市研修団と倶知安町の
小学生がハイタッチしながら
別れる様子

交流会の初めには、表情

の硬い子が多く見られま

したが、さまざまな交流

を通じて徐々に打ち解け

た様子で、最後には笑顔

で日光市研修団を見送り

ました。

　

8
月
10
日
（
水
）、
倶
知
安
農
業
高
校

に
小
学
生
9
名
、
中
学
生
7
名
、
高
校
生

9
名
が
集
ま
り
、
町
教
育
委
員
会
主
催
の

イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
サ
マ
ー
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
、
農
業
高
校
の
3
年

生
30
名
も
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
、
幅

広
い
年
代
の
子
ど
も
た
ち
が
英
語
を
使
っ

て
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

異
年
齢
で
構
成
さ
れ
た
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
、
英
語
で
の
自
己
紹
介
を
し
た
後
、

農
場
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
で
は
、
農
業
高
校

敷
地
内
で
育
て
ら
れ
て
い
る
農
作
物
や
、

牛
、
豚
、
羊
な
ど
の
家
畜
に
関
す
る
ク
イ

ズ
に
挑
戦
し
、
英
語
表
現
を
学
ぶ
こ
と
と

同
時
に
、
町
の
主
産
業
で
あ
る
「
農
業
」

に
対
す
る
理
解
も
深
め
て
い
ま
し
た
。

　

昼
食
で
は
、
グ
ル
ー
プ
ご
と
に
カ
レ
ー

作
り
に
挑
戦
し
た
後
、
最
後
に
行
っ
た
英

語
で
の
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
準

備
か
ら
発
表
ま
で
を
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ

て
進
め
、
農
場
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
の
中
で

感
じ
た
こ
と
や
、
学
ん
こ
と
な
ど
を
、
グ

ル
ー
プ
ご
と
に
、
可
愛
ら
し
い
カ
ラ
フ
ル

な
イ
ラ
ス
ト
を
使
っ
て
表
現
す
る
な
ど

し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
工
夫
を
凝
ら
し
た
発
表

を
行
い
ま
し
た
。

　

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、
こ
の
事
業
を
サ

ポ
ー
ト
し
た
中
学
・
高
校
の
先
生
と
参
加

し
た
子
ど
も
た
ち
の
間
で
は
、
準
備
の
際

に
も
基
本
的
に
英
語
で
指
示
を
受
け
る
な

★第 7回子育て講座（読み聞かせ）

ど
し
、
最
初
は
小
さ
な
声
し
か
出
せ
な

か
っ
た
子
ど
も
た
ち
も
、
徐
々
に
大
き
な

声
で
自
信
を
持
っ
て
英
語
を
話
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
町
の
地
方
創
生
事
業
の

一
環
と
し
て
、
町
教
育
委
員
会
が
実
施
す

る
住
民
の
英
語
力
向
上
を
目
的
と
し
た
事

業
の
ひ
と
つ
で
、
幅
広
い
世
代
の
児
童
生

徒
と
の
交
流
や
、
英
語
で
の
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
の
活
動
を
通
じ
て
、
英

会
話
へ
の
関
心
を
高
め
、
生
き
た
英
語
力

を
身
に
つ
け
る
こ
と
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
の
向
上
な
ど
を
目
的
と
し
た

も
の
で
す
。
子
ど
も
た
ち
は
英
語
を
使
っ

た
表
現
に
頭
を
悩
ま
せ
る
場
面
も
あ
り
ま

し
た
が
、
普
段
は
な
か
な
か
体
験
す
る
こ

と
の
で
き
な
い
環
境
で
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
雰
囲
気
の
中
、
少
し
ず
つ
英
語
で
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
始
め
て
い

ま
し
た
。
こ
の
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
デ
イ

キ
ャ
ン
プ
事
業
は
、
今
年
度
中
に
あ
と　

2
回
開
催
す
る
予
定
で
す
。


