
　

介
護
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
、
利

用
者
、
家
族
、
介
護
従
事
者
、
そ
れ
を

取
り
巻
く
地
域
社
会
に
お
け
る
助
け
合

い
を
促
す
こ
と
を
目
的
に
「
い
い
日
、

い
い
日
、
毎
日
あ
っ
た
か
介
護
あ
り
が

と
う
」
に
か
け
て
、
平
成
20
年
に
11
月

11
日
は
「
介
護
の
日
」
と
制
定
さ
れ
ま

し
た
。

　

介
護
は
比
較
的
新
し
い
職
業
で
、

元
々
は
看
護
の
中
で
行
わ
れ
て
い
た
生

活
上
の
お
世
話
が
、
医
療
の
進
歩
や
看

護
業
務
の
専
門
化
に
よ
り
、
介
護
業
務

と
し
て
介
護
職
に
よ
り
行
わ
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

介
護
に
関
わ
る
職
種
・
資
格
の
主
な

も
の
は
、
次
の
と
お
り
に
な
り
ま
す
。

【
介
護
職
員
初
任
者
研
修
課
程
】

　

訪
問
介
護
員
（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
）

な
ど
在
宅
や
施
設
で
介
護
業
務
に
従
事

す
る
基
礎
資
格
で
す
。
以
前
の
ホ
ー
ム

ヘ
ル
パ
ー
２
級
に
相
当
し
、
養
成
講
座

を
受
講
す
る
こ
と
で
資
格
が
修
得
で
き

ま
す
。

【
介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修
課
程
】

　

初
任
者
研
修
の
上
級
資
格
で
、
養
成

講
座
の
受
講
に
よ
り
資
格
が
修
得
で

き
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
１
級
に
相
当
し

ま
す
。

【
介
護
福
祉
士
】

　

主
に
施
設
な
ど
で
入
浴
や
食
事
な
ど

日
常
生
活
上
の
介
護
を
行
っ
た
り
、
介

護
に
関
す
る
指
導
を
行
う
国
家
資
格
で

す
。
養
成
学
校
を
卒
業
、
ま
た
は
、
介

11
月
11
日
は
、
介
護
の
日

今
年
の
検
診
は
お
済
み
で
す
か
？

－12－

護
福
祉
士
実
務
者
研
修
を
終
了
し
、
国

家
試
験
に
合
格
す
る
と
修
得
で
き
ま

す
。

【
社
会
福
祉
士
】

　

日
常
生
活
上
で
援
助
が
必
要
な
人
の

相
談
に
応
じ
、
解
決
に
向
け
た
様
々
な

調
整
を
行
う
専
門
職
で
国
家
資
格
で

す
。
介
護
現
場
で
は
、
施
設
の
生
活
相

談
員
や
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な

ど
で
相
談
業
務
を
行
い
ま
す
。

【
介
護
支
援
専
門
員（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）】

　

在
宅
や
施
設
で
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
調
整
や
計
画
作
成
を
行
い
、
介
護

に
関
す
る
相
談
や
必
要
な
援
助
を
行
い

ま
す
。
一
定
の
資
格
を
も
ち
、
福
祉
や

介
護
の
現
場
で
５
年
以
上
の
実
務
経
験

が
必
要
で
す
。

　

介
護
は
「
助
け
」
や
「
守
り
」
を
意

味
し
ま
す
が
、
専
門
職
が
担
う
だ
け
で

な
く
、
周
り
の
人
か
ら
の
声
か
け
や
ね

ぎ
ら
い
、
理
解
や
思
い
や
り
も
、
身
近

で
大
切
な
「
介
護
」
な
の
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
／
町
福
祉
医
療
課

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
23
―
０
１
０
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最
近
、
乳
が
ん
検
診
へ
の
関
心
が
高

ま
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
の
が
ん
検
診
の
あ
り
方

に
関
す
る
検
討
会
の
中
間
報
告
書
で

は
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
の
普
及
や
検

診
精
度
の
観
点
か
ら
、
乳
が
ん
検
診
の

対
象
は
40
歳
以
上
の
方
で
、
２
年
に
１

度
の
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
単
独
検
診
を

受
け
る
こ
と
が
望
ま
し
い
と
提
言
さ
れ

ま
し
た
。

　

な
ぜ
40
歳
以
上
？
と
よ
く
質
問
を
受

け
ま
す
が
、
若
年
の
方
は
マ
ン
モ
グ
ラ

フ
ィ
ー
で
異
常
が
見
分
け
ず
ら
く
、
ま

た
、
検
診
に
よ
る
放
射
線
被
爆
量
の
考

慮
が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
若
年
で
の
発
症
も
増
加
し
て

お
り
、
40
歳
未
満
で
も
血
縁
に
乳
が
ん

の
方
が
い
る
方
な
ど
は
、
個
人
的
に
超

音
波
検
査
に
よ
る
検
診
を
受
け
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。

○
次
回
検
診
ま
で
の
間
は
自
己
触
診
を

　

唯
一
自
分
で
発
見
で
き
る
可
能
性
の

あ
る
乳
が
ん
は
、
発
見
さ
れ
た
約
７
割

の
方
に
し
こ
り
他
の
自
覚
症
状
が
あ
り

ま
し
た
。閉
経
前
の
方
は
月
経
終
了
後
、

閉
経
後
の
方
は
毎
月
１
回
、
日
を
決
め

て
行
い
ま
し
ょ
う
。（
左
図
を
参
照
）

○
検
診
を
お
済
み
で
な
い
方

　

特
定
健
診
、
骨
・
肝
炎
・
エ
キ
ノ
コ
ッ

ク
ス
症
検
診
、
が
ん
検
診
（
胃
・
肺
・

大
腸
・
子
宮
・
乳
）
の
対
象
年
齢
、
町

の
費
用
補
助
、
実
施
医
療
機
関
な
ど
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
／
町
福
祉
医
療
課
保

　

健
指
導
係
☎
22
―
１
１
４
４



　あいあい広場（0歳）　　　12 月　2日（水）

　きらきら広場（1歳）　　　12 月　9日（水）

　のびのび広場（2・3歳） 　12 月 16 日（水）

☆どの広場もクリスマス飾り制作を 10 時から行いま

　す

■申込／ 11 月 9 日（月）9時 30 分～

■日時／ 12 月 4 日（金）10 時～ 11 時 30 分

■場所／保健福祉会館

■持物／飲み物（お子さんの分も）と汗拭きタオル

※動きやすい服装で参加してください

※託児をします

■申込／ 11 月 9 日（月）9時 30 分～

　

ス
ク
ー
ル
の
最
後
に
は
、
離
乳
食
を

実
際
に
赤
ち
ゃ
ん
に
食
べ
て
も
ら
い
ま

し
た
。

　

今
回
は
じ
め
て
し
ら
す
を
食
べ
る
と

い
う
赤
ち
ゃ
ん
。
口
に
入
れ
た
瞬
間
、

初
め
て
味
わ
う
味
に
驚
き
の
表
情
を
見

せ
た
後
、
お
い
し
そ
う
に
笑
顔
で
し
ら

す
を
パ
ク
パ
ク
食
べ
て
い
た
の
が
と
て

も
印
象
的
で
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
赤
ち
ゃ
ん
は
マ
マ
さ
ん
の

作
る
離
乳
食
で
、
ど
ん
ど
ん
初
め
て
食

べ
る
味
に
出
会
っ
て
い
き
ま
す
。
今
回

の
ス
ク
ー
ル
は
そ
の
一
助
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

ベ
ビ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
の
案

内
は
、
対
象
と
な
る
マ
マ
さ
ん
へ
時
期

に
合
わ
せ
て
送
付
し
て
い
ま
す
。
た
く

さ
ん
の
マ
マ
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
／
町
福
祉
医
療
課
保

　

健
指
導
係
☎
22
―
１
１
４
４

　

子育て支援センターだより

★ 12 月の広場のお知らせ

子育て支援センター（南 2東 1）☎ 22-0419

開館時間 9 時 30 分～ 16 時（11 月～ 3月）

（正午～ 13 時は玩具等の消毒のため一時閉館）

休館日　日曜日、祝日、年末年始

－13－

　

９
月
18
日
（
金
）
保
健
福
祉
会
館

で
、
ベ
ビ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル
初

期
コ
ー
ス
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
生
後
７
ヶ
月
ま
で
の
赤

ち
ゃ
ん
を
育
て
る
マ
マ
さ
ん
９
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

離
乳
食
作
り
は
、
赤
ち
ゃ
ん
が
生
後

５
か
月
を
迎
え
る
頃
、
お
か
ゆ
を
与
え

る
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
慣
れ

て
き
た
ら
、
だ
し
汁
で
味
付
け
し
た
ニ

ン
ジ
ン
や
大
根
、い
も
類
な
ど
の
野
菜
、

豆
腐
や
し
ら
す
な
ど
、
与
え
る
食
べ
物

の
バ
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
ど
ん
ど
ん
増
や

し
て
い
き
ま
す
。

　

果
汁
な
ど
の
甘
い
物
は
、
赤
ち
ゃ
ん

の
多
く
が
好
み
ま
す
が
、
ご
は
ん
な
ど

味
の
薄
い
も
の
を
き
ち
ん
と
食
べ
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
与
え
る
の
が
好

ま
し
い
こ
と
や
、
初
め
て
食
べ
る
も
の

に
つ
い
て
は
、
食
べ
た
あ
と
赤
ち
ゃ
ん

の
様
子
を
し
っ
か
り
見
て
、
ア
レ
ル

ギ
ー
の
チ
ェ
ッ
ク
を
忘
れ
ず
に
行
う
こ

と
な
ど
、
栄
養
士
の
話
に
マ
マ
さ
ん
た

ち
は
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　

お
話
の
後
、
マ
マ
さ
ん
た
ち
は
用
意

さ
れ
た
離
乳
食
の
試
食
を
し
た
り
、
い

ろ
い
ろ
な
野
菜
を
使
用
し
た
離
乳
食
の

作
り
方
を
学
び
ま
し
た
。

　

マ
マ
さ
ん
た
ち
か
ら
は
多
く
の
質
問

が
栄
養
士
に
向
け
ら
れ
、
離
乳
食
に
関

す
る
不
安
や
疑
問
が
解
消
さ
れ
て
い
る

様
子
で
し
た
。

★第 4回子育て講座（ヨガレッスン）

初
め
て
の
味
へ
の
出
会
い　

ベ
ビ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

▲初めてしらすを食べる赤ちゃん

倶知安町子育て講座

親子ニコニコ大作戦！絵本 de 元氣アップ

　絵本セラピストの塩
し お や

谷隆
たかはる

治さ

ん（写真）を講師に招き、絵本

館で子育て講座を開催します。

　塩谷さんは元高校教師で、こ

れからはココロの時代であると

考え、教育を別の角度からアプ

ローチするために退職。ココロの塾「笑華尊塾」を

立ち上げ、「元氣アップ」をテーマに、しあわせ連

鎖プロデューサーとして全国で活動中です。

　詳しくは今月の折り込みチラシをご覧ください。

■講師／塩谷隆治さん

　　　　（笑華尊塾代表・絵本セラピスト）

■日時／ 11 月 26 日（木）13 時 30 分～ 15 時

■場所／町絵本館 2階

■対象者／子育て中の保護者

　　　　　（お子さんを連れて参加できます）

■参加料／無料

■申込み／不要です。当日会場にお越しください

■お問い合わせ／町教育委員会社会教育課

　　　　　　　　☎ 22-4151


