
　

気
温
や
湿
度
が
高
く
な
る
夏
は
、「
食

中
毒
」
を
起
こ
し
や
す
い
季
節
で
す
。

食
中
毒
の
原
因
と
な
る
主
な
細
菌
は
、

表
の
と
お
り
に
な
り
ま
す
。

　

食
中
毒
を
予
防
す
る
に
は
、
３
原
則

が
あ
り
ま
す
。

【
そ
の
１
：
菌
を
付
け
な
い
】

　

手
洗
い
を
こ
ま
め
に
行
い
、
調
理
用

具
・
台
所
を
清
潔
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

肉
や
魚
を
調
理
し
た
ら
、
そ
の
度
に
手

や
包
丁
・
ま
な
板
を
洗
う
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

【
そ
の
２
：
菌
を
増
や
さ
な
い
】

　

生
鮮
品
を
購
入
し
た
ら
、
出
来
る
だ

け
早
く
冷
蔵
庫
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。
食

品
は
、
消
費
期
限
や
賞
味
期
限
を
必
ず

守
り
、
温
度
管
理
の
た
め
、
冷
蔵
庫
に

物
を
詰
め
込
み
す
ぎ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

【
そ
の
３
：
菌
を
殺
す
】

　

野
菜
も
含
め
、
出
来
る
だ
け
火
を
通

し
た
も
の
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。
特
に
肉

や
卵
、
魚
介
類
は
し
っ
か
り
と
火
を
通

す
と
安
心
で
す
。
温
め
直
し
も
十
分
に

火
を
通
し
ま
し
ょ
う
。

　

食
中
毒
は
、
体
力
や
抵
抗
力
が
落
ち

て
い
る
高
齢
者
で
は
重
症
化
す
る
こ
と

も
あ
る
の
で
、
嘔
吐
（
お
う
と
）
や
下

痢
等
の
症
状
が
出
た
ら
、
早
目
の
受
診

が
必
要
で
す
。

　

食
中
毒
予
防
の
３
原
則
を
守
っ
て
、

元
気
に
夏
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

消
費
期
限
と
賞
味
期
限
の
違
い
は
？

【
消
費
期
限
】　

　

い
た
み
や
す
い
食
品（
肉
・
魚
、弁
当
、

生
菓
子
等
）
が
安
全
に
食
べ
ら
れ
る
期

限
。
過
ぎ
た
ら
食
べ
な
い
方
が
よ
い
。

【
賞
味
期
限
】　

　

あ
る
程
度
の
期
間
保
存
が
き
く
食
品

（
レ
ト
ル
ト
食
品
、
缶
詰
、
ス
ナ
ッ
ク

菓
子
等
）
が
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
期

限
。
過
ぎ
て
も
食
べ
ら
れ
な
い
訳
で
は

な
い
。

　

い
ず
れ
も
、未
開
封
の
状
態
が
前
提
。

開
封
後
は
期
限
に
関
係
な
く
早
目
に
食

べ
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ
／
町
福
祉
医
療
課

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
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屋
外
で
の
活
動
を
す
る
と
き
、
筋
肉
を

い
き
な
り
動
か
す
と
ケ
ガ
の
心
配
が
あ
り

ま
す
。
そ
こ
で
、
筋
肉
を
伸
ば
し
て
柔
ら

か
く
す
る
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
を
生
活
に
取

り
入
れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

ス
ト
レ
ッ
チ
は
、
筋
肉
や
腱
を
ゆ
っ
く

り
伸
ば
す
こ
と
で
関
節
の
動
き
を
広
く

し
、
体
が
柔
ら
か
く
な
り
ま
す
。
す
る
と

血
の
巡
り
が
良
く
な
り
、
冷
え
症
や
肩
こ

り
、
腰
痛
、
む
く
み
、
ケ
ガ
予
防
、
疲
労

回
復
な
ど
の
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
さ
ら
に
脳
を
活
性
化
さ
せ
た

り
、
筋
肉
が
ほ
ぐ
れ
る
こ
と
で
気
持
ち
を

リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
効
果
も
期
待
で
き
ま

す
。
集
中
力
を
高
め
た
り
、
就
寝
前
に
行

う
と
質
の
良
い
眠
り
と
な
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
。

○
始
め
る
に
あ
た
っ
て

・
可
能
な
ら
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
環
境

や
衣
服
を
緩
め
る

・
呼
吸
を
止
め
ず
に
ゆ
っ
く
り
と
深
呼
吸

を
し
な
が
ら
実
施
す
る

・
反
動
を
つ
け
ず
に
筋
肉
が
伸
び
て
い
る

と
こ
ろ
を
意
識
す
る

・
無
理
は
せ
ず
、
筋
肉
の
伸
び
具
合
に
合

わ
せ
て
、
痛
み
が
無
く
気
持
ち
良
く
感
じ

る
所
で
止
め
る

【
ス
ト
レ
ッ
チ
の
一
例
】

◎
肩
の
ス
ト
レ
ッ
チ

①
両
手
を
上
に
ゆ
っ
く
り
挙
げ
る
（
指
・

肘
・
肩
の
力
を
抜
き
軽
く
曲
げ
、
二
の
腕

は
耳
の
横
へ
）

☆
肩
甲
骨
（
背
中
肩
近
く
骨
）
を
挙
げ
る

よ
う
に
意
識
す
る

②
ゆ
っ
く
り
降
ろ
す

◎
体
側
の
ス
ト
レ
ッ
チ

①
片
手
を
上
に
挙
げ
る

②
二
の
腕
を
耳
に
付
け
る
よ
う
に
し
て
挙

げ
た
手
の
反
対
側
へ
ゆ
っ
く
り
倒
す

☆
脇
腹
が
伸
び
る
よ
う
に
意
識
す
る

－ 8－

夏
に
注
意
！
食
中
毒

原因菌 原因食品

サルモネラ 食肉、鶏卵

腸炎ビブリオ 生魚介類

病原性大腸菌
（O-157）

生肉、水

カンピロバクター 食肉（鶏肉）

黄色ブドウ球菌 おにぎり、弁当

！

ス
ト
レ
ッ
チ
で
身
体
も
心
も
柔
軟
に

◎
足
の
ス
ト
レ
ッ
チ

①
椅
子
に
座
り
、
片

足
の
足
首
を
反
対
側

の
太
も
も
に
乗
せ
る

（
乗
せ
た
足
の
膝
と

足
首
の
上
に
手
を
軽

く
乗
せ
て
背
筋
を
伸

ば
す
）

②
上
半
身
を
前
に
ゆ
っ
く
り
倒
す

☆
太
も
も
の
裏
か
ら
横
に
掛
け
て
伸
び
て

い
る
の
を
意
識
す
る

　

方
法
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
ラ
ジ
オ
体
操

な
ど
で
全
身
を
動
か
し
て
か
ら
、
自
分
が

気
に
な
る
部
分
を
伸
ば
す
と
良
い
で
し
ょ

う
。
継
続
し
て
行
う
こ
と
で
運
動
不
足
や

年
齢
と
と
も
に
固
く
な
っ
た
筋
肉
が
ほ
ぐ

れ
て
い
き
ま
す
。
年
代
を
超
え
た
仲
間
と

一
緒
に
や
り
方
を
教
え
合
い
な
が
ら
実
施

し
て
み
る
と
、
会
話
も
弾
ん
で
楽
め
ま
す

よ
。

　

最
近
は
、
ス
マ
ホ
や
テ
レ
ビ
な
ど
を
見

る
時
間
が
長
く
な
っ
て
い
る
方
が
多
い
よ

う
に
感
じ
ま
す
。
時
に
は
画
面
か
ら
目
を

離
し
て
、
季
節
を
感
じ
な
が
ら
体
を
動
か

し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

■
お
問
い
合
わ
せ
／
町
福
祉
医
療
課

保
健
指
導
係　

☎
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の
で
、
保
護
者
に
も
好
評
で
す
。
中
に

は
「
も
っ
と
専
門
的
な
練
習
を
し
て
ほ

し
い
」
と
い
う
声
も
あ
り
ま
す
が
、
体

を
動
か
す
こ
と
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
こ

と
を
目
的
に
し
て
い
る
の
で
、
遊
び
を

取
り
入
れ
る
や
り
方
を
大
切
に
し
て
い

る
そ
う
で
す
。

　

今
後
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
・
指
導

員
の
活
動
に
つ
い
て
、
井
上
さ
ん
は
次

の
よ
う
に
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
と
保
護
者
が
一
緒
に
ス

ポ
ー
ツ
が
で
き
る
企
画
を
実
施
し
た

い
。
世
代
に
関
係
な
く
、
ス
ポ
ー
ツ
は

楽
し
い
と
い
う
こ
と
を
感
じ
て
も
ら
え

る
よ
う
、
活
動
を
続
け
て
い
き
た
い
」

　

今
年
は
新
し
い
取
り
組
み
と
し
て
、

マ
ラ
ソ
ン
記
録
会
の
開
催
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
大
会
で
は
な
い
の
で
、
順
位

は
競
い
ま
せ
ん
。
自
分
の
ペ
ー
ス
で
走

れ
る
た
め
、
気
軽
に
参
加
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
８
月
号
の
折
込

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
町
総
合
体
育
館

（
☎
22
―
２
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）
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　　あいあい広場（0歳）　　　8月 4 日（火）

　　きらきら広場（1歳）　　　8月 5 日（水）

　　のびのび広場（2・3歳） 　8月 6 日（木）

☆どの広場も 10 時からセンター裏のプールで水遊

びをします。（雨天時は制作）

■申込／ 7月 6日（月）9時 30 分～

■日時／ 8月 27 日（木）10 時～ 11 時 30 分

■場所／保健福祉会館

■持物／飲み物（お子さんの分も）と汗拭きタオル

・動きやすい服装で参加してください。

・託児をします。

■申込／ 7月 27 日（月）9時 30 分～

　
「
楽
し
い
！
」「
も
っ
と
走
る
！
」

　

５
月
20
・
21
・
23
日
の
３
日
間
に
渡
っ

て
開
か
れ
た
「
小
学
１
・
２
年
生
走
る

教
室
」
で
は
、
子
ど
も
た
ち
の
楽
し
そ

う
な
声
が
響
い
て
い
ま
し
た
。
こ
の
教

室
は
、「
走
る
の
が
チ
ョ
ッ
ト
苦
手
、

で
も
も
っ
と
速
く
走
り
た
い
」
と
思
っ

て
い
る
子
を
対
象
に
開
か
れ
、
今
年
は

35
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
・
指
導
員
の

指
導
の
下
で
、
鬼
ご
っ
こ
や
ジ
グ
ザ
グ

走
り
な
ど
の
遊
び
を
取
り
入
れ
な
が
ら

進
め
ら
れ
、
ど
の
子
も
笑
顔
で
走
っ
て

い
ま
し
た
。

　

こ
の
教
室
は
今
年
で
４
年
目
で
す
。

過
去
に
は
水
泳
や
ス
キ
ー
の
教
室
も
開

き
ま
し
た
。
教
室
の
開
催
を
提
案
し
た

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
長
の
井
上
新
二

さ
ん
に
、
始
め
た
き
っ
か
け
を
伺
い
ま

し
た
。

　
「
当
時
、
北
海
道
の
子
ど
も
の
体
力

は
低
い
水
準
で
し
た
。
他
市
町
村
で
は

子
ど
も
の
体
力
向
上
の
取
り
組
み
を
し

て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
り
、
倶
知
安
町
で

も
何
か
や
ら
な
く
て
は
、
と
考
え
た
の

が
き
っ
か
け
で
す
」

　

そ
の
後
、
井
上
さ
ん
は
他
の
推
進
委

員
や
指
導
員
、
町
教
育
委
員
会
な
ど
と

協
力
し
、
少
年
団
に
入
る
こ
と
が
で
き

な
い
小
学
１
・
２
年
生
向
け
の
ス
ポ
ー

ツ
教
室
の
開
催
を
決
め
ま
し
た
。

　

年
々
参
加
者
も
増
え
、
子
ど
も
た
ち

が
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
姿
が
見
ら
れ
る

子育て支援センターだより

★ 8 月の広場のお知らせ

★第 2回子育て講座（ヨガ）のお知らせ

子育て支援センター（南 2東 1）☎ 22-0419
開館時間 9 時 30 分～ 17 時（4月～ 10 月）

（正午～ 13 時は玩具等の消毒のため一時閉館）
休館日　日曜日、祝日、年末年始

－ 9－

楽
し
く
遊
ん
で
体
力
ア
ッ
プ
を
目
指
せ
！

▲笑顔で走る子どもたち

　児童手当の現況届は、6 月以降の児童手当を受

けられるかどうかを決める大切な届出です。手続

が済んでいない方は、現況届出用紙に必要事項を

記入し、関係書類を添付のうえ速やかに提出して

ください。なお、届出用紙一式は 6月初旬に発送

しており、6 月 30 日までが提出期限です。用紙

一式が届いていない方やご不明な点がある方は、

ご連絡ください。

■提出するもの／

　①現況届

　②受給者の健康保険被保険者証の写し

　③平成 27 年 1 月 1 日に倶知安町に住民登録が

　なかった方は、前住所地での平成 27 年度所得

　証明書（請求者と配偶者の 2名分）

　④印鑑　

　※その他必要に応じて提出する書類があります

■提出先・お問い合わせ／町福祉医療課少子高齢

　化対策室福祉係　☎ 23-0500

児童手当現況届の提出は
お済みですか？


