
　

人
の
一
生
の
う
ち
約
四
分
の
一
か
ら
三

分
の
一
は
睡
眠
に
費
や
さ
れ
て
い
る
と
言

わ
れ
、
人
生
80
年
と
す
る
と
20
年
か
ら
25

年
は
眠
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

で
は
、
な
ぜ
眠
り
が
必
要
な
の
で
し
ょ

う
か
。

　

睡
眠
は
、
心
身
の
疲
労
回
復
を
図
る
も

の
で
、特
に
大
脳
の
休
息
や
記
憶
の
整
理
、

ス
ト
レ
ス
の
消
去
な
ど
脳
を
メ
ン
テ
ナ
ン

『
睡
眠
で
心
と
体
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
』
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ス
す
る
役
割
が
あ
り
ま
す
。

　

年
齢
と
と
も
に
体
が
変
化
す
る
の
と
同

じ
よ
う
に
、
睡
眠
に
も
変
化
が
生
じ
て
き

ま
す
。
高
齢
者
の
場
合
、
寝
つ
き
が
悪
く

な
る
、
熟
睡
が
で
き
な
い
、
朝
早
く
に
目

が
覚
め
る
と
い
う
こ
と
が
増
え
、
睡
眠
時

間
も
若
い
頃
に
比
べ
短
く
な
っ
て
き
ま

す
。

　

睡
眠
や
食
事
、
体
温
や
血
圧
な
ど
人
間

の
体
の
リ
ズ
ム
は
、
体
内
時
計
に
よ
り
約

24
時
間
の
サ
イ
ク
ル
に
調
整
さ
れ
ま
す

が
、
加
齢
に
よ
り
、
体
内
時
計
の
周
期
が

短
く
な
り
早
寝
早
起
き
に
な
る
、
深
い
眠

り
を
維
持
す
る
体
力
や
ホ
ル
モ
ン
が
不
足

し
た
り
、
病
気
や
そ
の
治
療
薬
の
副
作
用

な
ど
に
よ
り
、
眠
り
が
浅
く
な
っ
て
き
ま

す
。

　

体
内
時
計
は
、
日
中
は
活
動
状
態
に
、

夜
間
は
休
息
状
態
に
切
り
替
わ
る
の
で
、

日
中
の
活
動
量
が
少
な
か
っ
た
り
、
刺
激

の
な
い
生
活
を
し
て
い
る
と
、
睡
眠
障
害

を
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、
認
知

症
に
な
る
と
昼
夜
が
逆
転
し
た
り
、
し
っ

か
り
覚
醒
せ
ず
も
う
ろ
う
状
態
と
な
る

「
せ
ん
妄
」
が
症
状
と
し
て
見
ら
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

夜
眠
く
な
る
た
め
に
は
、
睡
眠
ホ
ル
モ

ン
の
メ
ラ
ト
ニ
ン
が
必
要
で
す
。
メ
ラ
ト

ニ
ン
は
、
太
陽
の
光
を
脳
が
感
知
し
て
分

泌
が
促
さ
れ
る
の
で
、
朝
や
午
前
中
に
日

光
を
し
っ
か
り
浴
び
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
乳
製
品
や
豆
類
、
肉
類
は
メ
ラ
ト
ニ

ン
の
分
泌
を
増
や
す
作
用
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
夜
眠
れ
な
い
と
昼
寝
を
し
て
し

ま
い
が
ち
で
す
が
、
睡
眠
リ
ズ
ム
が
崩
れ

て
し
ま
う
の
で
、
な
る
べ
く
寝
な
い
よ
う

に
す
る
か
、
ど
う

し
て
も
眠
い
場
合

は
、
午
後
の
早
目

の
時
間
帯
に
20
分

程
度
睡
眠
を
と
る

の
が
良
い
と
さ
れ

ま
す
。

　

睡
眠
や
食
事
の
時
間
を
規
則
正
し
く
し

て
、
日
中
は
散
歩
な
ど
軽
い
運
動
を
す
る

な
ど
、
生
活
リ
ズ
ム
を
整
え
る
よ
う
心
が

け
て
み
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ
／
町
福
祉
医
療
課
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
23
―
０
１
０
０

○
今
年
度
の
料
金
助
成
対
象
の
方

　

４
月
１
日
か
ら
費
用
助
成
対
象
者
が
下

表
の
よ
う
に
変
わ
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

○
町
の
料
金
助
成

　

接
種
料
金
の
半
額
の
千
円
未
満
を
除
い

た
額
を
町
が
助
成
し
ま
す
。

例
：
７
千
円
の
場
合
…
半
額
は
３
５
０
０

円
な
の
で
、
町
助
成
３
千
円
と
な
り
残

４
千
円
自
己
負
担
。

＊
生
活
保
護
世
帯
の
方
は
事
前
申
請
に
よ

り
全
額
助
成
し
ま
す
。

☆
対
象
生
年
月
日
以
外
の
方
は
、
全
額
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。

○
町
内
実
施
医
療
機
関

（
直
接
申
込
す
る
医
療
機
関
）

倶
知
安
厚
生
病
院
／
ニ
セ
コ
脳
神
経
外
科

／
よ
う
て
い
小
児
科
・
ア
レ
ル
ギ
ー
科
ク

リ
ニ
ッ
ク

（
保
健
福
祉
会
館
に
電
話
又
は
来
館
し
て

申
込
す
る
医
療
機
関
）

く
と
さ
ん
外
科
胃
腸
科
／
さ
と
う
内
科
医

院
／
中
川
ク
リ
ニ
ッ
ク

＊
か
か
り
つ
け
や
長
期
入
院
・
入
所
等
で

町
外
接
種
す
る
場
合
は
、
保
健
福
祉
会
館

で
の
事
前
手
続
が
必
要
で
す
。
本
人
・
代

理
人
（
代
理
の
場
合
）
の
印
鑑
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

（
訂
正
と
お
詫
び
）

①
一
部
の
新
聞
ち
ら
し
で
表
の
１
０
０
歳

の
欄
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。正
し
く
は
、

下
表
の
生
年
月
日
の
方
と
な
り
ま
す
。

②
４
月
号
健
康
ら
ん
ど
・
は
つ
ら
つ
レ

倶知安町に住民票があり、以下の生年月日に該当する方で、今までにこのワクチンを受けたことの

ない方は、「平成 27 年 4 月 1 日～平成 28 年 3 月 31 日」の間、下記のとおり町の一部費用助成で受

けることが出来ます（一生涯一度の助成）

65 歳 昭和 25 年 4 月 2 日～昭和 26 年 4 月 1 日生 85 歳 昭和 5年 4月 2日～昭和 6年 4月 1日生

70 歳 昭和 20 年 4 月 2 日～昭和 21 年 4 月 1 日生 90 歳 大正 14 年 4 月 2 日～大正 15 年 4 月 1 日生

75 歳 昭和 15 年 4 月 2 日～昭和 16 年 4 月 1 日生 95 歳 大正 9年 4月 2日～大正 10 年 4 月 1 日生

80 歳 昭和 10 年 4 月 2 日～昭和 11 年 4 月 1 日生 100歳 大正 4年 4月 2日～大正 5年 4月 1日生

60 歳以上 65 歳未満で心臓・腎臓もしくは呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機

能に障害を有する方も対象となります。事前手続きが必要となりますので、本人・代理人（代理の

場合）の印鑑を持参し保健福祉会館で手続き願います

デ
ィ
検
診
の
案
内
で
、
乳
が
ん
検
診
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
の
対
象
生
年
月
日
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。

（
正
）
S
49
．
４
．
２
〜
S
50
．
４
．
１
生

以
上
、
訂
正
し
、
お
詫
し
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
／
町
福
祉
医
療
課
保
健

指
導
係　

☎
22
―
１
１
４
４

高齢者の肺炎球菌感染症予防接種のお知らせ
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新
し
い
出
会
い
が
た
く
さ
ん
あ
る
季
節

に
な
り
ま
し
た
。
倶
知
安
町
の
春
は
、
毎

年
多
く
の
方
が
転
入
し
て
き
ま
す
。

　

そ
こ
で
今
月
は
、
子
育
て
世
代
の
方
に

お
す
す
め
の
３
つ
の
施
設
を
紹
介
し
ま

す
。

●
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

小
学
校
入
学
前
の
子
ど
も
と
そ
の
保
護

者
が
利
用
で
き
る
施
設
で
す
。
セ
ン
タ
ー

で
は
、
季
節
ご
と
の
制
作
や
、
体
を
動
か

す
遊
び
な
ど
を
行
う
「
広
場
」
を
毎
月
開

催
し
て
い
ま
す
。「
広
場
」
は
年
齢
に
合

子
ど
も
も
大
人
も
一
緒
に
楽
し
み
ま
し
ょ
う

●
絵
本
館
・
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー

　

幼
児
か
ら
小
学
生
、
大
人
ま
で
利
用
で

き
る
施
設
で
す
。
絵
本
館
は
ア
ッ
ト
ホ
ー

ム
な
図
書
館
と
し
て
、
開
館
当
初
か
ら
多

く
の
子
ど
も
た
ち
に
愛
さ
れ
て
い
ま
す
。

蔵
書
の
半
分
以
上
を
占
め
る
絵
本
の
他
、

児
童
書
や
ラ
イ
ト
ノ
ベ
ル
、
料
理
や
工
作

の
本
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
本

を
借
り
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
毎
月
第
４

土
曜
日
に
は
読
み
聞
か
せ
も
行
っ
て
い
ま

す
の
で
、
一
度
足
を
運
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

　

世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
は
、
絵
本
館
に
隣

接
す
る
体
育
館
で

す
。
気
軽
に
利
用
で

き
る
た
め
、
放
課
後

や
休
日
に
は
た
く

さ
ん
の
子
ど
も
た

ち
が
元
気
に
走
り

回
っ
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
世
代
に

う
れ
し
い
両
施
設
、

春
の
お
散
歩
コ
ー
ス
に
ぜ
ひ
加
え
て
み
て

く
だ
さ
い
。

■
住
所
／
南
３
東
４

■
利
用
時
間
／
（
絵
本
館
）
10
時
〜
18
時

（
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー
）
９
時
〜
18
時

■
休
館
日
／
毎
週
水
曜
日
、
月
に
一
度
の

図
書
整
理
日
、
年
末
年
始

■
お
問
い
合
わ
せ
／
☎
22
―
０
０
５
５

わ
せ
た
内
容
と
な
っ
て
い
て
、
お
母
さ
ん

た
ち
に
と
っ
て
は
、
同
じ
年
齢
の
子
ど
も

を
育
て
て
い
る
仲
間
が
見
つ
か
る
場
所
で

も
あ
り
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
は
「
広
場
」
以
外
で
も
自
由

に
利
用
で
き
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
の
情
報
は

毎
月
広
報
紙
で
お
伝
え
し
て
い
ま
す
。

■
住
所
・
利
用
時
間
・
お
問
い
合
わ
せ
等

／
本
ペ
ー
ジ
の
左
下
を
ご
覧
く
だ
さ
い

△昨年のミニ親子遠足の様子

子育て支援センターだより

■日時／ 6 月 17 日（水）10 時～ 12 時

■集合場所／絵本館前

■コース／絵本館～消防署見学～中央公園～文化福

祉センターの芝生で昼食～解散

■持ち物／お弁当、飲み物、敷物、おしぼり、ごみ

袋

■雨天時／保健福祉会館に集合

■申込み／ 5 月 18 日（月）9時 30 分～

　毎日 11 時 30 分と 15 時 30 分に、絵本を見たり『ト

ントントンひげじいさん」などの手遊びを行ってい

ます。みんなで楽しむ時間となっています。ぜひご

参加ください。

★ 6 月の広場（ミニ親子遠足）のお知らせ

★「お話の時間」について

子育て支援センター（南 2東 1）☎ 22-0419
開館時間 9 時 30 分～ 17 時（4月～ 10 月）

（正午～ 13 時は玩具等の消毒のため一時閉館）
休館日　日曜日、祝日、年末年始

「ご意見ポスト」に投函されていたご質問に

お答えします。（紙面の都合上、投函内容の

一部を編集しております）

　総合体育館 2階のトイレの一時閉鎖により、ご利用の

皆さまには大変ご不便をおかけいたしました。

　3 月下旬にトイレットペーパーへの水かけや便槽内へ

の詰め込み、タンク内へのごみの投入など、明らかに意

図的と思われるいたずらがみられました。場所柄監視す

ることもできないことから、やむなく一時閉鎖の措置を

とったものです。

　すでに 4月上旬にはいたずら防止の注意喚起の掲示を

するとともに、一時閉鎖を解除しており、使用は可能と

なっていますので、ご理解いただきますよう、お願い申

し上げます。

■お問い合わせ／町総合体育館　☎ 22-2288

　先日体育館に行きましたが、2 階のトイレ

が使用禁止になっていました。理由は、悪質ないたずら

をされたためだそうですが、使用禁止以外の方法はな

かったのでしょうか。とても残念です。みんなが気持ち

よく使うことができるよう考えてください。

町担当課からの回答

【総合体育館のトイレ】

△絵本館の外観


