
笑顔でイキイキ ! 健康らんど

いつまでも
みんな
生き生き

　

助
成
額
（
助
成
枚
数
）
は
、
前
年
度
の

介
護
保
険
料
負
担
段
階
に
よ
り
変
わ
り
ま

す
。

『
４
月
１
日
か
ら
交
付

ハ
イ
ヤ
ー
・
バ
ス
利
用
助
成
券
』

①
は
つ
ら
つ
レ
デ
ィ
検
診

■
日
程
／
５
月
15
日
（
金
）
受
付
８
時
45

分
〜
10
時
30
分
／
12
時
15
分
〜
13
時
30
分

■
場
所
／
保
健
福
祉
会
館

■
内
容
／
子
宮
・
乳
が
ん
検
診
、
大
腸
が

ん
検
診
（
子
宮
ま
た
は
乳
が
ん
検
診
を
受

け
る
希
望
者
の
み
）

②
は
つ
ら
つ
レ
デ
ィ
検
診
バ
ス
ツ
ア
ー

■
日
程
／
２
回
実
施

・
８
月
21
日
（
金
）
６
時
30
分
頃
出
発
16

時
30
分
頃
帰
着
予
定

・
10
月
６
日
（
火
）
７
時
15
分
頃
出
発
15

時
30
分
帰
着
予
定

■
場
所
／
対
が
ん
協
会
札
幌
が
ん
検
診
セ

ン
タ
ー

■
内
容
／
子
宮
・
乳
が
ん
検
診
。ま
た
、胃
・

肺
・
大
腸
が
ん
、
骨
、
エ
キ
ノ
コ
ッ
ク
ス

症
検
診
、
特
定
健
診
も
、
左
記
の
表
に
該

女性必見！今年も始まります
はつらつレディ検診・バスツアー検診

－12－

当
す
る
希
望
者
は
合
わ
せ
て
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

■
申
込
受
付
開
始
予
定
日
時
／

○
保
健
福
祉
会
館
窓
口
受
付

４
月
８
日
（
水
）
９
時
〜

○
電
話
受
付
開
始
日
時

４
月
９
日
（
木
）
９
時
〜

＊
定
員
に
な
り
次
第
受
付
終
了

■
生
ま
れ
年
が
該
当
し
な
い
昭
和
奇
数
年

や
平
成
２
・
４
・
６
年
生
ま
れ
等
の
方
は
、

倶
知
安
厚
生
病
院
お
よ
び
対
が
ん
協
会
札

幌
が
ん
検
診
セ
ン
タ
ー
で
の
個
別
検
診
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

＊
４
月
上
旬
新
聞
折
込
予
定
の
ち
ら
し
に

も
掲
載
し
ま
す
（
４
月
３
日
頃
よ
り
会
館

窓
口
用
意
予
定
）

■
お
問
い
合
わ
せ
／
町
保
健
福
祉
課
保
健

指
導
係
☎
22
―
１
１
４
４

■
対
象
者
（
４
月
１
日
現
在
）
／

　

平
成
26
年
度
の
介
護
保
険
料
負
担
段
階

が
第
１
〜
第
５
段
階
の
世
帯
で
、

①
満
70
歳
以
上
の
単
身
世
帯

②
ど
ち
ら
か
が
満
70
歳
以
上
の
夫
婦
世
帯

③
満
70
歳
以
上
の
高
齢
者
が
い
る
同
居
世

帯■
次
に
該
当
す
る
世
帯
は
対
象
外
／

①
高
齢
者
本
人
か
配
偶
者
が
自
家
用
車
を

所
有
、
ま
た
は
使
用
し
て
い
る
世
帯

②
平
成
26
年
度
の
介
護
保
険
料
の
負
担
段

階
が
第
６
段
階
の
世
帯

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の
／
印
鑑
、
健
康

保
険
証
、
平
成
26
年
度
の
介
護
保
険
料
負

担
段
階
の
わ
か
る
も
の

■
お
問
い
合
わ
せ
／
町
保
健
福
祉
課
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
23
―
０
１
０
０

　

町
で
は
該
当
者
に
対
し
て
ハ
イ
ヤ
ー

（
バ
ス
）
利
用
助
成
券
を
交
付
し
ま
す
。

■
助
成
対
象
者
／　

①
身
体
障
害
者
（
１
級
※
障
害
名
問
わ

ず
）・　

身
体
障
害
者
（
３
級
※
下
肢
４

級
と
他
の
身
体
障
害
あ
り
）・
視
覚
障
害

２
級
・
下
肢
障
害
２
―
３
級
・
体
幹
障
害

２
級
・
呼
吸
器
障
害
３
級

②
知
的
障
害
者
（
療
育
手
帳
Ａ
判
定
）

③
精
神
障
害
者
（
１
級
）

④
２
つ
以
上
の
障
害
者
の
手
帳
を
お
持
ち

の
方

■
年
額
／
１
４
１
０
０
円
（
30
枚
）

　

①
の
腎
臓
１
級
で
人
工
透
析
の
た
め
ハ

イ
ヤ
ー
に
よ
り
通
院
す
る
人
は
、
月
額

２
８
２
０
０
円
を
限
度
に
助
成
し
ま
す
。

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の
／
印
鑑
、
身
体

障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、
精
神
保
健
福

祉
手
帳

■
お
問
い
合
わ
せ
／

町
保
健
福
祉
課
福
祉
係
☎
23
―
０
５
０
０

検診の種類
受診対象となる方

（倶知安町民のみです）
自己負担

子宮頸がん検診

（子宮頚部細胞診）

・平成 1・3・5・7 年生および昭

和偶数年生の方

・無料クーポン券該当の方

　(H6.4.2 ～ H7.4.1 生）

1,000 円

子宮体部がん検診

（子宮内膜細胞診）

子宮頚部がん検診を受ける方で、

50 歳以上や閉経後で 6 カ月以内

に不正出血のある方等の希望者

（検診時に要相談）。

2,550 円

乳がん検診

（視触診・

マンモグラフィー）

・昭和 50 年以前生の昭和偶数年

生の方

・無料クーポン券該当の方

　(S50.4.2 ～ S51.4.1 生 )

2,000 円

大腸がん検診

（便潜血反応）

子宮または乳がん検診を受ける

方で、S61.3.31 以前生の希望者
1,000 円

骨検診（骨密度検査）
S61.3.31 以前生で 5 年以内に受

けていない希望者
500 円

胃 /肺 /大腸がん検診

（胃ﾊﾞﾘｳﾑ / 胸ﾚﾝﾄｹﾞﾝ /

便潜血反応）

S61.3.31 以前生の希望者

胃・大腸

1,000 円

肺 500 円

特定健康診査

（身体計測 /血液（糖・

脂・肝・腎等）/ 尿 /

心電図 /眼底）

S61.3.32 以前生で、国民健康保

険加入者・生活保護世帯・後期

高齢者のいずれかに該当する希

望者

無料

エキノコックス症検診

（血清検査）

5 年以内に受けていない、また

は、今まで受けたことのない方
無料

＊以下は、バスツアー検診のみ。
上記のいずれかまたは両方を受ける方が対象です。

＊自己負担金：倶知安町国民健康保険加入者・生活保護世帯・
無料クーポン券該当検診は無料。その他の健康保険（後期高
齢者医療保険含む）は表のとおりです。

高
齢
者
ハ
イ
ヤ
ー
（
バ
ス
）
利
用
助
成
券

介護保険料

負担段階

（平成 26 年度）

夫婦世帯

同居世帯
単身世帯

第 1段階

～第 4段階

15,900 円

（30 枚） 10,600 円

（20 枚）
第 5段階

10,600 円

（20 枚）

第 6段階 対象外となります

障
が
い
者
ハ
イ
ヤ
ー
（
バ
ス
）
利
用
助
成
券



子育てを楽しみませんか。子育てを楽しみませんか。

子育て支援センターだより

子どもの悩み
子どもの悩み
１１０番１１０番

（青少年センター）
電話22-6261

ファックス21-2144
○受　　　　　　　 月ー金 9～15時

　　あいあい広場（0歳）　　　5月 13 日（水）

　　きらきら広場（1歳）　　　5月 20 日（水）

　　のびのび広場（2・3歳） 　5月 27 日（水）

☆どの広場もフォトフレームを作ります。

　13 × 10 ㎝程度の写真をお持ちください。

　場所は支援センターで、10 時から行います。

■申込／ 4月 6 日（月）9時 30 分～

■日時／ 5月 8 日（金）10 時～ 11 時 45 分

■場所／保健福祉会館

　飲み物と汗拭きタオルを用意し、動きやすい服装

でご参加ください。託児をしますので、0 歳のお子

さんはおんぶ紐のご用意をお願いします。

■申込／ 4月 13 日（月）9時 30 分～

　4 月～ 10 月まで、午後の利用時間が 13 時～ 17

時までとなります。

－13－

★ 5 月の広場のお知らせ

『５歳児アンケート』を実施します

★第 1回子育て講座（ヨガ）について

　

倶
知
安
町
で
は
、
年
間
約
１
６
０
人
の

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
、
４
カ
月
児
か
ら
３

歳
児
ま
で
の
健
診
で
成
長
・
発
達
の
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
中
で
保
護
者
か
ら
「
落
ち
着
き
が

無
い
」「
友
達
と
遊
べ
な
い
」「
得
意
・
不

得
意
の
差
が
大
き
い
」「
言
葉
が
増
え
な

い
」
な
ど
発
達
に
つ
い
て
の
相
談
が
増
え

て
お
り
、
さ
ら
に
集
団
に
入
る
３
歳
以
上

の
お
子
さ
ん
の
相
談
も
増
え
て
き
て
い
ま

す
。

　

そ
こ
で
、
町
で
は
５
歳
児
ア
ン
ケ
ー
ト

を
始
め
ま
す
。
こ
れ
は
、
５
歳
に
な
る
と

多
く
の
お
子
さ
ん
が
幼
稚
園
や
保
育
所
な

ど
の
集
団
生
活
を
体
験
し
て
お
り
、
そ
れ

ま
で
に
目
立
た
な
か
っ
た
発
達
上
の
課

題
、
社
会
性
の
発
達
に
お
け
る
課
題
を
持

つ
お
子
さ
ん
に
気
が
付
く
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
課
題
に
対
し
て
、
関
わ
る
大
人

が
早
期
に
特
性
を
認
識
し
、
状
況
に
よ
っ

て
は
発
達
支
援
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
お

勧
め
し
ま
す
。
早
期
に
発
達
支
援
を
受
け

る
こ
と
で
お
子
さ
ん
が
不
得
意
な
事
を
克

服
で
き
た
り
、
周
囲
の
大
人
が
適
切
な
配

慮
を
す
る
こ
と
で
お
子
さ
ん
の
良
い
面
が

発
揮
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
い
う
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。

　

ア
ン
ケ
ー
ト
は
、
ご
自
宅
に
お
い
て
親

子
で
取
り
組
ん
で
も
ら
う
課
題
と
保
護
者

の
方
へ
の
質
問
や
集
団
で
の
様
子
を
担
任

の
先
生
か
ら
聞
い
て
書
き
込
ん
で
も
ら
う

内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

お
子
さ
ん
の
発
達
は
個
人
差
が
あ
り
、

い
ず
れ
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
も
あ
れ

ば
、
早
い
う
ち
に
支
援
を
受
け
る
こ
と
で

発
達
に
伸
び
が
み
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
保
護
者
の
方
に
は
、
お
子
さ
ん
の
発

達
に
つ
い
て
気
に
な
っ
て
も
、「
個
性
や

性
格
な
の
で
…
」「
心
配
だ
け
ど
相
談
す

る
こ
と
も
悩
む
…
」
な
ど
複
雑
な
気
持
ち

を
抱
え
て
い
る
方
な
ど
さ
ま
ざ
ま
だ
と
思

い
ま
す
。

　

場
合
に
よ
っ
て
は
、
就
学
ま
で
の
貴
重

な
時
間
が
お
子
さ
ん
の
成
長
を
促
す
有
意

義
な
時
間
と
な
る
よ
う
に
適
切
な
相
談
を

お
勧
め
す
る
予
定
で
す
。

　

な
お
、
５
歳
に
限
ら
ず
お
子
さ
ん
の
事

で
気
に
な
る
こ
と
や
心
配
に
思
っ
て
い
る

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ま
ず
は
保
健
師

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
保
護
者
の
方
や
お

子
さ
ん
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
な
が
ら
、

お
子
さ
ん
が
健
や
か
に
発
達
で
き
る
よ
う

に
応
援
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ
／
町
保
健
福
祉
課
保
健

指
導
係
（
母
子
保
健
担
当
）
阿
部

☎
23
―
０
５
０
０

子育て支援センター（南 2 東 1）☎ 22-0419

開館時間 9 時 30 分～ 17 時（4月～ 10 月）

（正午～ 13 時は玩具等の消毒のため一時閉館）

休館日　日曜日、祝日、年末年始

いきいき子育て

　平成 27 年 4 月 1 日から、手当額が次のとおり改定されます。

■お問い合わせ／町保健福祉課福祉係☎ 23-0500

児童扶養手当などの手当額が改定されます

★支援センター利用時間のお知らせ

手当の名称 3月まで 4月から

児童扶養手当（全部支給） 41,020 円 42,000 円

児童扶養手当（一部支給）41,010 ～ 9,680 円 41,990 ～ 9,910 円

特別児童扶養手当（1級） 49,900 円 51,100 円

特別児童扶養手当（2級） 33,230 円 34,030 円

特別障害者手当 26,000 円 26,620 円

障害児福祉手当 14,140 円 14,480 円

経過的福祉手当 14,180 円 14,480 円

　町内在住者で、お子さんが高校や大学に進学・在学し、さらな

る学業向上を目指す人に奨学金を交付します（他の奨学金との重

複はできません）。この奨学金は返済不要です。

■募集区分と奨学金額／

・高校、中等教育学校の後期課程、特別支援学校の高等部、高等専

門学校の第1～ 3学年の過程、専修学校高等部＝月額9千円以内

・大学、短大・高等専門学校の第 4・5 学年の過程＝月額 2 万 5

千円以内

■募集人数／高校・大学等各 7人以内

■申込期限／ 6月 1日（月）までに、在学中の学校を経由して申請。

○選考には本人学力や保護者所得等の要件があります。詳細は町

教育委員会学校教育課（☎ 56-8018）までお問い合わせ下さい。

平成 27 年度倶知安町奨学生を募集します


