
令和 ８ 年 ８ 月 ２０ 日（木）の献立

【倶知安町学校給食センター】

献 立
ごはん 小松菜とベーコンのスープ

白身魚のバジルフライ コールスローサラダ 牛乳

小 学 生 中 学 生

カ ロ リ ー ６１９ kcal ７４０ kcal

たんぱく質 ２１．４ g ２５．１ g


