
令和 ７ 年 ７ 月 2４日（木）の献立

【倶知安町学校給食センター】

献 立
ごはん じゃがいもとわかめの味噌汁

さばのみそ煮 三色野菜のおかか和え 牛乳

小 学 生 中 学 生

カ ロ リ ー ６１０ kcal ７５６ kcal

たんぱく質 ２８．３ g ２９．１ g


