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7月代替え食配合表
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1 フレンズクレープ（チョコ）

豆乳（国産大豆）（国内製造）、加工油脂、麦芽糖、砂糖・ぶどう
糖果糖液糖、植物油、米粉、水あめ、砂糖、ココアパウダー、
大豆粉、小麦不使用しょうゆ、水
（使用添加物）加工デンプン、トレハロース、増粘剤（カードラ
ン）、乳化剤、香料、安定剤（増粘多糖類）、カラメル色素、メタ
リン酸Na、ピロリン酸第二鉄、膨張剤、カロチノイド色素

○

2 ＦＭチキンナゲット

（具）鶏肉（国産）、粒状植物性たん白、おから、植物油、米粉、
小麦不使用しょうゆ、食塩、砂糖、にんにくペースト、酵母エキ
ス、ぶどう糖、しょうがペースト、香辛料、水、加工デンプン、炭
酸Ｃａ、重曹、ピロリン酸第二鉄
（衣）コーンフラワー、植物油、ぶどう糖、砂糖、小麦不使用しょ
うゆ、水、加工デンプン、増粘多糖類、重曹
揚げ油（なたね油）

○ ○

3 十勝大豆コロッケ
じゃがいも、だいず、たまねぎ、乾燥マッシュポテト、パン粉、小
麦粉、植物油脂、大豆油、とうもろこし油、とうもろこしでん粉、
上白糖、塩、香辛料、カレー粉、こしょう、水

○ ○

4 国産鶏肉と豚肉のハンバーグ

食肉（鶏肉（国産）、豚肉）、たまねぎ、粒状植物性たん白、豚
脂、でん粉、佐藤、トマトケチャップ、植物油脂、乾燥マッシュポ
テト、野菜ペースト、香辛料、オニオンエキスパウダー、食塩、
酵母エキス／加工デンプン、炭酸Ca。調味料（無機塩）、焼成
Ca、ピロリン酸鉄、着色料（ココア）、硫酸Ca
（一部に大豆・鶏肉・豚肉を含む）

○ ○ ○


