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3月代替え食配合表
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1 国産レモンのムース

豆乳加工食品（植物油脂、豆乳クリーム、砂糖類、その他）
（国内製造）、砂糖・ぶどう糖果糖液糖、砂糖、レモン汁（国
産）、水溶性食物繊維、豚ゼラチン、でん粉、水、（使用添加
物）酸味料、乳化剤、ビタミンC、ｐH調整剤、セルロース、ゲル
化剤（グァーガム）、香料、ピロリン酸第二鉄、着色料（ビタミン
B２）、カロチノイド色素

○ ○

2 

プチ星のハンバーグ
（鉄・Ｃａ）Ｒ
　小学校　40g
  中学校　60g

食肉〔鶏肉（国産）、豚肉〕、たまねぎ、粒状植物性たん白、豚
脂、ソテーオニオン、トマトケチャップ、糖類（砂糖、ぶどう糖）、
植物油脂、乾燥マッシュポテト、にんにくペースト、しょうが
ペースト、香辛料、酵母エキス、食塩/加工デンプン、炭酸Ｃ
ａ、調味料（無機塩）、焼成Ｃａ、ピロリン酸鉄、着色料（ココ
ア）、（一部に大豆、鶏肉、豚肉を含む）

○ ○ ○


