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1 若どりから揚げ　２５ｇ

鶏むね肉（国産）、醤油、小麦粉、還元水飴、おろししょうが、
本みりん、砂糖、食塩、衣（小麦粉、コーングリッツ、でん粉、
粉末状大豆たん白、香辛料、食塩、おろししょうが）、揚げ油
（なたね油、とうもろこし油）／リン酸塩（Na）、調味料（アミノ
酸）、甘味料（カンゾウエキス）、（一部に小麦・大豆・鶏肉を含
む）

○ ○ ○

2
アレルゲンフリー
（28品目不使用）
やさいかれー

米粉、パーム油、デキストリン、カレー粉、砂糖、食塩、酵母エ
キス、トマトペースト、ばれいしょでん粉、ココアパウダー、パン
キンパウダー、野菜（玉ねぎ、にんにく）、粉末米酢

3
FMメンチカツ（国産キャベツ）　
　小学校　４０ｇ

（具）キャベツ（国産）、鶏肉（国産）、粒状植物性たん白、豚す
り身（豚肉、水）、豚脂、たまねぎ、砂糖、水溶性食物繊維、食
塩、小麦不使用しょうゆ、酵母エキス、香辛料、水
（使用添加物）加工デンプン、炭酸Ca,ピロリン酸第二鉄
（衣）粒状植物性たん白、植物脂、米粉、水
（使用添加物）加工デンプン、増粘多糖類
揚げ油

○ ○ ○


