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1 生ラーメン（北海道産小麦使用） 小麦粉、水、かんすい、植物性油脂 ○                           

2 生うどん（北海道産小麦使用） 小麦粉、水、精製塩、植物性油脂 ○                           

3 スパゲティ(1.6mm) ディユラム小麦のセモリナ ○                           

4 蒸し焼きそば
めん（小麦粉（国内製造）、植物油、食塩／かんすい、乳化
剤（大豆由来）、クチナシ色素）

○                           

5 マカロニ　シェル デュラム小麦のセモリナ ○

6 本みりん
もち米（越南産・国産）、米こうじ（越南産米・国産）、糖類、醸
造アルコール

                           

7 学給用ウスターソース
液糖　しょ糖型液糖、ぶどう糖果糖液糖、トマトペースト、オ
ニオンエキス、レモン果汁（濃縮）、醸造酒、並塩、蛋白加水
分解物、香辛料、水

                           

8 学給用中濃ソース
液糖　しょ糖型液糖、ぶどう糖果糖液糖、トマトペースト、オ
ニオンエキス、にんじん果汁、醸造酒、並塩、とうもろこしで
ん粉、蛋白加水分解物、香辛料、水

                           

9 北海道丸大豆醤油 大豆（北海道産）、小麦粉（北海道産）、食塩 ○                ○           

10 トマトピューレ トマト（輸入）                            

11 学給用トマトケチャップ　標準
トマト（輸入）、砂糖・ぶどう糖果糖液糖、醸造酢、食塩、たま
ねぎ、香辛料

                           

12 トマトスープの素

トマトペースト、トマト、しょうゆ、ポークエキス、砂糖、調味動
物油脂、玉ねぎ、食塩、チキンエキス、セロリ、オリーブオイ
ル、ワイン、にんにく、香味食用油、豚脂、たん白加水分解
物、オニオンエキス、キャロットエキス、酵母エキス、香辛
料、調味料（アミノ酸等）、水

○                ○ ○ ○         

13 マヨネーズ（卵不使用）

食用植物油脂、醸造酢、食塩、砂糖、粉末状植物性たん
白、香辛料、酵母エキスパウダー/増粘剤（加工でん粉、キ
サンタンガム）、調味料（有機酸等）、香辛料抽出物、水（一
部に大豆を含む）

                ○           
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14 道産無添加みそ(白) 大豆、米、食塩                 ○           

15 道産無添加みそ(赤) 大豆、米、食塩                 ○           

16 特級厨房　随味噌ラーメンスープ

みそ、動植物油脂（ポークオイル、香味油）、ポークエキス、
しょうゆ、食塩、砂糖、たん白加水分解物、おろししょうが、
おろしにんにく、酵母エキス、香辛料、酸味料、酸化防止剤
（ビタミンE)、水

○                ○  ○         

17 醤油ラーメンスープ

しょうゆ、ポークエキス、魚醤（魚介類）、野菜（玉葱、にんに
く）、食塩、砂糖、異性化液糖、豚肉、香辛料、豚脂、ガー
リックエキス、ごま、調味料（アミノ酸等）、アルコール、カラメ
ル色素、増粘剤（キサンタンガム）、甘味料（甘草）、原料水

○                ○ ○ ○       ○

18 四川豆板醤
唐辛子（中国）、食塩、発酵調味料、みそ（大豆を含む）、そ
らまめ粉／調味料（アミノ酸等）、酒精、ｐH調整剤

                ○           

19 
ヘルシーファーム
スープストック

ぶどう糖、食塩、デキストリン、麦芽糖、たん白加水分解物、
酵母エキスパウダー、豚脂、馬鈴しょでん粉、ミルポワパウ
ダー、オニオンパウダー、ガーリックパウダー、にんじんエキ
スパウダー、チキンパウダー、香辛料、乳酸発酵トマトエキ
スパウダー、乳酸発酵酵母エキスパウダー、鶏脂、ポークエ
キスパウダー、香辛料抽出物

                ○ ○ ○         

20 がらスープ達人（微粒）

粉末動物油脂、ポークエキスパウダー、チキンエキスパウ
ダー、食塩、コラーゲンペプチド、デキストリン、麦芽糖、酵
母エキスパウダー、調味動物油脂、砂糖、チキンパウダー、
ポークパウダー、ねぎエキスパウダー、しょうがパウダー、
米サラダ油、調味料（アミノ酸等）、糊料（グァーガム）、香料

○                ○ ○ ○     ○    

21 かつおだし（顆粒）
風味原料（かつお節粉末、かつお節エキス粉末、かつおエ
キス粉末、昆布粉末、椎茸エキス粉末）、でん粉分解物、酵
母エキス粉末、麦芽糖

                           

22 こんぶだし(顆粒)
風味原料（昆布エキス粉末、昆布粉末）、でん粉分解物、砂
糖、酵母エキス粉末、澱粉、米油

                           

23 オイスターソース
魚介エキス（かきエキス、ほたてエキス、魚醤）、砂糖、か
き、たん白加水分解物、こんぶエキス、酵母エキス、水あ
め、食塩、酒精、増粘剤（加工でん粉）

24 ソニオン たまねぎ　りん茎、生　、大豆油 ○
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25 札幌スープカレーベジタブル甘口

豚脂、てん菜糖蜜、食塩、玉ねぎペースト、とうもろこしペー
スト、オニオンソテー、チキンエキス、かぼちゃパウダー、に
んにくペースト、フルーツチャツネ、マッシュポテト、ポークエ
キス、トマトペースト、人参ペースト、クミン、しょうがペース
ト、魚介エキス、フライドガーリックパウダー、カルダモン、
ターメリック、赤ピーマンチップ、オイスターエキス、ナツメ
グ、コリアンダー、シナモン、カレー粉、タイム、コショウ、ガラ
ムマサラ/調味料（アミノ酸等）、香辛料抽出物（一部に小
麦・大豆・鶏肉・豚肉・りんご・ごまを含む）

○ ○ ○ ○ ○ ○

26 ハイグレード21カレールウマイルド

小麦粉、糖類（砂糖、乳糖）、カレー粉、コーン油、ラード、食
塩、オニオンパウダー、トマトペースト、チーズパウダー、
コーンスターチ、オニオンエキス、ココナッツミルクパウダー、
ポークエキス、酵母エキス、ターメリック/調味料（アミノ酸
等）、カラメル色素、増粘剤（グァーガム）、酸味料、（一部に
小麦・乳成分・豚肉・大豆を含む）

○   ○             ○  ○         

27 スパイシーカレーフレーク

豚脂（国内製造）、小麦粉、砂糖、食塩、カレー粉、でん粉、
香辛料、脱脂粉乳、乳糖、酵母エキスパウダー、オニオンパ
ウダー、ソースパウダー、たん白加水分解物（かつお、ビー
フ、ポーク）/調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、乳化剤、酸
味料、香辛料抽出物、香料、（一部に小麦・乳成分・牛肉・大
豆・豚肉・りんごを含む）

○   ○         ○    ○  ○    ○     

28 バーモントフレーク給食用

小麦粉（国内製造）、豚脂、砂糖、食塩、カレーパウダー、で
んぷん、オニオンパウダー、脱脂粉乳、トマトパウダー、チー
ズ、ミルクカルシウム、バナナペースト、粉末しょう油、はち
みつ、粉乳小麦粉ルウ、小麦発酵調味料、粉末ソース、脱
脂大豆、ココア、バターミルクパウダー、こんぶエキス、りん
ごペースト、ガーリックパウダー、酵母エキス、ポークエキ
ス、ブラウンルウ、トマト調味料、香辛料/加工でんぷん、着
色料（カラメル、パプリカ色素）、乳化剤、調味料（核酸等）、
酸味料、香料、香辛料抽出物、（一部に乳成分・小麦・大豆・
バナナ・豚肉・りんごを含む）

○   ○             ○  ○    ○  ○   

29 カレーペースト

植物油脂（パーム油、コーン油）（国内製造）、クミン、コリア
ンダー、食塩、ターメリック、パプリカ、唐辛子、ガーリック、ジ
ンジャー、レンズ豆パウダー、食酢、カルダモン、シナモン、
タマリンドペースト、ローレル、タイム

                           

30 マジックソルト
食塩（岩塩（アメリカ））、ホワイトペッパー、砂糖、すりごま、ト
マトパウダー、パセリ、フライドオニオン、ガーリック、タラゴ
ン、チャイブ/加工デンプン、（一部にごまを含む）

○
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31 ホワイトルウ（明治）

小麦粉（中力粉・1等）、とうもろこしでん粉、牛脂、塩、車糖
（上白糖）ぶどう糖（全糖）、にんにく（ガーリックパウダー）、
たん白加水分解物、酵母エキス、調味料、酸味料、香料、ビ
タミンB1、ビタミンB2

○            ○    ○           

32 ホワイトルウ（日糧）

小麦粉（国内製造）、食用油脂（ラード、パーム油）、糖類（ぶ
どう糖、砂糖）、食塩、チキンエキスパウダー（デキストリン、
食塩、V.E）、粉末チーズ、脱脂粉乳、オニオンパウダー（脱
脂大豆、ぶどう糖）、ガーリックパウダー（デキストリン）、香
辛料（ローレル、ペッパー、コーンパウダー、米粉）、酵母エ
キスパウダー

○   ○             ○ ○          

33 ハヤシフレーク（日糧）

小麦粉（国内製造）、食用油脂（ラード、パーム油）、食塩、
糖類（砂糖、ぶどう糖）、トマトペースト、オニオンパウダー
（脱脂大豆、ぶどう糖）、ガーリックパウダー（デキストリン）、
香料（ローレル、ペッパー、シナモン）、酵母エキスパウ
ダー、カラメル色素

○                ○           

34 ハヤシルウ（交易）
小麦粉、パーム油、砂糖、食塩、トマトペースト、香辛料、カ
ラメル色素、調味料（アミノ酸等）、酸味料

○                           

35 ハヤシフレーク（テーオー）
小麦粉（国内製造）、加工油脂、砂糖、ぶどう糖、食塩、トマ
トペースト、コーンスターチ、オニオンパウダー、香辛料/カラ
メル色素、調味料（アミノ酸等）

○                           

36 回鍋肉ソース（美味中華）

しょうゆ（国内製造）、トウチ、砂糖、水あめ、トウチ醤、食用
植物油脂、豆板醤、発酵調味料、甜面醤、香味食用油、た
ん白加水分解物、みそ、香辛料/調味料（アミノ酸等）、カラメ
ル色素、増粘剤（加工でん粉、キサンタンガム）、（一部に小
麦・ごま・大豆を含む）

○                ○      ○

37 焼き竹輪
魚肉すり身（アメリカ製造又は国内製造）、でん粉、発酵調
味料、食塩、砂糖、紅花油/調味料（アミノ酸等）

                           

38 白つと 魚肉（たらすり身）、馬鈴薯澱粉、砂糖、塩、氷水

39 さつま揚げ（角天）
魚肉すり身、でん粉、大豆たん白、砂糖、食塩、ぶどう糖、
植物油、糖蜜、調味料（アミノ酸）、揚げ油（大豆油）、（一部
に大豆を含む）

               ○           
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40 スクール糸かまぼこ
魚肉（たら）、魚介エキス（昆布エキス、かつお節エキス）、で
ん粉（米）、みりん、食塩、砂糖、酵母エキス、加工澱粉（タピ
オカ）、水

                           

41 ほっけすり身 ほっけ　開き干し、じゃがいもでん粉、並塩

42 たらすり身 すけとうだら　すり身、じゃがいもでん粉、並塩、水

43 無塩せきベーコン スライス
原料肉（豚　大型種肉　ばら　脂身つき）、その他の原料
（塩、ざらめ糖、グラニュー糖）

                  ○         

44 無塩せきウインナー
原料肉（ぶた　大型種肉　かた　脂身つき）、（ぶた　大型種
肉　もも　脂身、生）、その他の原材料（塩、酵母エキス、砂
糖、粉末水あめ、香辛料、貝カルシウム）

                 ○         

45 学給ポークハム短冊
原料肉（ぶた大型種肉もも皮下脂身無　生、ぶた大型種肉　
かた　脂身つき）、その他の原材料（じゃがいもでん粉、塩、
ざらめ糖　グラニュー糖、香辛料、リン酸塩（Na））

                  ○         

46 ソフトササミフレーク 鶏肉（ササミ）、植物油脂（米油）、チキンブイヨン                  ○          

47 チキンささみ水煮　北海道産原料使用 にわとり（若鶏肉　ささ身　ゆで）、並塩、水                  ○          

48 和風ごまドレッシング

しょうゆ（国内製造）、ぶどう糖果糖液糖、食用植物油脂、醸
造酢、食塩、米発酵調味料、ごま/調味料（アミノ酸等）、香
辛料抽出物、増粘剤（キサンタンガム）、（一部に小麦・ごま・
大豆を含む）

○                ○         ○

49 棒々鶏ドレッシング

しょうゆ、糖類（果糖ぶどう糖液糖、砂糖）、醸造酢、野菜（た
まねぎ、生姜、にんにく）、食塩、みそ、食用植物油脂、いり
ごま、ほたてエキス、豆板醤、レモン果汁、たん白加水分解
物、酒精、調味料（アミノ酸等）、酸味料、甘味料（ステビ
ア）、香料、ビタミンB1、水

○                ○ ○ ○     ○  ○

50 韓国ナムルドレッシング

醸造酢、糖類（果糖ぶどう糖液糖、砂糖）、食用植物油脂、
たん白加水分解物、しょうゆ、食塩、にんにく、香味食用油、
いりごま、コンブエキスパウダー、こしょう、調味料（アミノ酸
等）、酒清、増粘剤（キサンタンガム）、水

○                ○ ○ ○       ○
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51 イタリアンドレッシング
食用植物油脂、砂糖、醸造酢、食塩、発酵調味料、玉ねぎ、
香味食用油、酵母エキスパウダー、香辛料、トマト、酸味
料、増粘剤（加工澱粉、キサンタンガム）、水

                           

52 青じそドレッシング

糖類（水あめ、砂糖）、醸造酢、たん白加水分解物、還元水
あめ、発酵調味料、食塩、レモン果汁、酵母エキスパウ
ダー、かつお節エキス、魚醤、青じそ、香料、酸味料、増粘
剤（キサンタンガム）、香辛料抽出物、水

       

53 香りごまドレッシング
食用植物油脂、糖類（砂糖、水あめ）、たん白加水分解物、
醸造酢、いりごま、ねりごま、食塩、酵母エキス、酵母エキス
パウダー、乳化剤、増粘剤（キサンタンガム）、水

○

54 コーンクリーミードレッシング

食用植物油脂、醸造酢、砂糖、食塩、スイートコーンパウ
ダー、発酵調味料、玉ねぎ、酵母エキスパウダー、スイート
コーン、にんじんエキス、プルーン、レモン果汁、増粘剤（加
工澱粉、キサンタンガム）、乳化剤、酸味料、香料、水

55 ブロックゼリー（柚子）
ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、柚子果汁、ゲル化剤（増粘
多糖類）、酸味料、香料、着色料（紅花黄）、水

                           

56 ミルクキューブ（冷凍）
牛乳、水あめ、砂糖、脱脂粉乳、加糖れん乳、水、ゲル化剤
（増粘多糖類）

   ○                        

57 ソフール元気ヨーグルト
脱脂粉乳、ぶどう糖果糖液糖、砂糖、全粉乳、ゼラチン、寒
天、乳酸カルシウム、香料、ピロリン酸鉄、水

○ ○

58 デザートアロエ
アロエベラ葉肉部位（タイ）、砂糖・ぶどう糖果糖液糖、クエン
酸、水

59 甘みあっさり　ナタデココ ナタデココ、砂糖・ぶどう糖果糖液糖、クエン酸、水

60 わかめごはんの素 塩蔵わかめ、食塩、砂糖、酵母エキスパウダー                            

61 チキンライスの素

トマトソース（トマトペースト、醸造酒、その他）、にんじん、鶏
肉、食用油脂、砂糖、食塩、チキンエキス、コーン、乾燥たま
ねぎ、オニオンペースト、オニオンエキス、酵母エキス、魚介
エキス、野菜エキス、香辛料、大豆多糖類、パプリカ色素、
香料

               ○ ○        



年間配合表

No 商品名 原材料

小
麦
そ
ば
卵乳落

花
生

え
び
か
に
あ
わ
び

い
か
い
く
ら

オ
レ
ン
ジ

キ
ウ
イ

牛
肉
く
る
み

さ
け
さ
ば
大
豆
鶏
肉
豚
肉
ま
つ
た
け

も
も
や
ま
い
も

り
ん
ご

ゼ
ラ
チ
ン

バ
ナ
ナ

カ
シ
ュ
ー
ナ
ッ
ツ

ゴ
マ
ア
ー
モ
ン
ド

62 菜めしの素
塩蔵青菜（広島菜、京菜、大根菜）、砂糖、食塩、昆布エキ
ス、粉末みそ、鰹削り節粉末、調味料（アミノ酸等）、加工で
ん粉

○

63 うめちりごはんの素

しらす、ごま、塩蔵梅（梅、食塩、赤しそ液）、塩蔵青じそ、ぶ
どう糖、昆布エキス、酵母エキス、砂糖、食塩、麦芽糖、加
工でん粉、酸味料、炭酸カルシウム、酸化防止剤（ビタミン
E）、香料、アントシアニン色素

                         ○

64 梅ご飯の素
梅、梅肉、赤じそ、かつお節、漬け原材料（食塩、果糖ぶどう
糖液糖、還元水飴、醸造酢、りんご酢、酵母エキス）、酒精、
酸味料、野菜色素、V,B1、香料、水

○

65 カレーピラフの素

にんじん、コーン、マーガリン、食塩、砂糖、カレー粉、チキ
ンエキス、ポークエキス、昆布エキス、オニオンエキス、たん
白加水分解物、酵母エキス、香辛料、乳たん白、調味料（ア
ミノ酸等）、ウコン色素、香料、水

○ ○ ○ ○ ○

66 えびピラフの素

ボイルえび、にんじん、コーン、食用植物油脂、食塩、醸造
調味料、デキストリン、魚醤、酵母エキス、野菜エキス、香辛
料、チキンエキス、白身魚エキス、トレハロース、大豆多糖
類、水

     ○           ○ ○          

67 五目チャーハンの素

にんじん、たけのこ、焼豚（豚肉、還元水飴、しょうゆ、その
他）、食用植物油脂、食塩、野菜エキス、砂糖、干ししいた
け、ポークエキス、たん白加水分解物、香辛料、乾燥ねぎ、
にんじん濃縮汁、でん粉、ほたてエキス、調味料（アミノ酸
等）、大豆多糖類、水

○   ○             ○ ○ ○     ○  ○

68 かおりごはんの素
塩蔵青じそ、食塩、砂糖、麦芽糖、酵母エキス、加工でん
粉、香料

                           

69 ゆかりごはんの素
塩蔵赤しそ（赤しそ、食塩、梅酢）、砂糖、食塩、酵母エキ
ス、酸味料

                           

70 キャロットピラフ

にんじん、食用植物油脂、コーン、豚肉、赤ピーマン、食塩、
にんじん濃縮液、チキンエキス、デキストリン、酵母エキス、
白身魚エキス、香辛料、野菜エキス、トレハロース、大豆多
糖類、水

○ ○
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71 なめたけ

えのきたけ、しょうゆ、水あめ、砂糖、発酵調味料、酵母エキ
ス、食塩、こんぶエキス、魚醤、魚介エキス（カツオエキス、
アサリエキス、デキストリン）、ｐH調整剤、酸化防止剤（ビタ
ミンC）、蒸発水分

○                ○

72 ツナフレーク（オイル無添加） きはだまぐろ、食塩、野菜エキス、水                            

73 国産プチとうふ（Ca,鉄、繊維）CFJ1000
豆乳、難消化性デキストリン、でん粉、豆腐用凝固剤、リン
酸カルシウム、酸化防止剤（ビタミン.C）、ピロリン酸第二鉄、
水

                ○           

74 
国産大豆　絹厚揚げ１０（Ca,Fe,ビタミン
B１）

豆乳（国産）、植物油/安定剤（加工でん粉、グァーガム）、焼
成カルシウム、豆腐用凝固剤、酵素、ピロリン酸第二鉄、チ
アミン塩酸塩（一部に大豆を含む）

○

75 水餃子10（鉄・Ca）

皮（小麦粉（国内製造）、ミックス粉（米粉、植物油脂）、粉末
状植物性たん白、大豆粉、食塩）、食肉（豚肉、鶏肉）、野菜
（キャベツ、ねぎ）、豚脂、しょうゆ、しょうがペースト、植物油
脂、みりん、砂糖、食塩、清酒、ポークエキス、香辛料／加
工デンプン、トレハロース、炭酸Ca、安定剤（アルギン酸Na、
増粘多糖類）、ピロリン酸鉄、ｐH調整剤、（一部に小麦・ご
ま・大豆・鶏肉・豚肉を含む）

○                ○ ○ ○       ○

76 学とり肉だんご7.5ｇ乳・卵抜き
鶏肉、たまねぎ、豚脂、パン粉（パン粉）、大豆油（大豆油）、
粒状大豆たん白、でん粉、砂糖、しょうゆ、粉末状大豆たん
白、（粉末状大豆たん白）、みりん、香辛料、水

○              ○ ○ ○        

77 ミートボール（NEW安心素材）

食肉[鶏肉（国産）、豚肉]、たまねぎ、つなぎ（でん粉、粒状
植物性たん白）、還元水あめ、食塩、チキンオイル、香辛
料、揚げ油（大豆油）/ドロマイト、ピロリン酸鉄、焼成Ca、
（一部に大豆・鶏肉・豚肉を含む）

                ○ ○ ○         
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78 おわら麩 小麦粉、小麦グルテン ○                           

79 春雨さっぱりサラダ

春雨、砂糖類（砂糖、ぶどう糖果糖液糖、水あめ）、醸造酢、
きくらげ、にんじん、わかめ、ごま油、食塩、ごま、ジンジャー
ペースト、調味料（アミノ酸等）、増粘剤（キサンタン）、酵素、
酸味料

                ○         ○

80 中華くらげ

くらげ（インドネシア、タイ、マレーシア）、砂糖混合異性化液
糖、醤油（小麦・大豆を含む）、食用植物油脂、白ごま、食
塩、蛋白加水分解物（ゼラチンを含む）、唐辛子／調味料
（アミノ酸等）、酸味料、増粘多糖類、ミョウバン、カロチノイド
色素、漂白剤（次亜塩素酸Na）

○ ○ ○ ○

81 クールゼリーの素
砂糖（国内製造）、食塩、ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、
香料

82 冷凍白玉（ボイル解凍タイプ） もち米粉（タイ）、水、加工デンプン                            

83 冷凍白玉（自然解凍）
もち米粉（タイ）、水、加工デンプン、酵素、（一部に大豆を含
む）

                ○           


