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１０月号いきいき子育て

　
町
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
を
受
け
る
方
の
う
ち
、
定
期
の

予
防
接
種
に
該
当
す
る
方
等
に
接
種

費
用
の
補
助
を
行
い
ま
す
（
後
記
、

接
種
費
用
補
助
対
象
者
を
参
照
）。

　
今
年
度
は
、
昨
年
同
様
い
わ
ゆ
る

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
従
来
か
ら

あ
る
季
節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
両

方
に
対
応
す
る
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し

ま
す
。

　
通
常
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行

は
１
月
上
旬
か
ら
３
月
上
旬
が
中
心

で
す
。

　
そ
の
た
め
、
予
防
接
種
を
受
け
て

効
果
を
維
持
す
る
期
間
が
接
種
後
約

２
週
間
後
か
ら
約
５
ヶ
月
と
さ
れ
て

い
ま
す
の
で
、
よ
り
効
果
性
を
高
め

る
た
め
に
　
月
中
旬
ま
で
に
予
防
接

１２

種
を
済
ま
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

接
種
対
象
者
　
接
種
を
希
望
す
る
方

接
種
費
用
補
助
対
象
者

①
接
種
を
受
け
る
月
に
満
　
歳
以
上

６５

の
方
、
接
種
を
受
け
る
月
に
満
　
～
６０

　
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
・
腎
臓
・

６５呼
吸
器
の
機
能
に
障
害
を
有
す
る
方
、

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免

疫
の
機
能
に
障
害
を
有
す
る
方
の
う

ち
生
活
保
護
世
帯
以
外
の
方
。

（
１
人
１
回
に
つ
き
自
己
負
担
千
円

程
度
）

②
接
種
を
希
望
す
る
生
活
保
護
世
帯

の
方
（
概
ね
　
歳
未
満
は
１
人
２
回
、

１３

　
歳
以
上
は
１
人
１
回
、
自
己
負
担

１３無
料
）
た
だ
し
、
接
種
す
る
前
に
保

健
福
祉
会
館
で
手
続
き
が
必
要
で
す
。

★
接
種
費
用
補
助
対
象
外
の
方
は
、

全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
の
で
、

直
接
医
療
機
関
へ
予
約
、
料
金
等
の

確
認
を
し
て
か
ら
受
け
て
く
だ
さ
い
。

★
接
種
費
用
補
助
対
象
と
な
る
方
の

う
ち
、
や
む
を
得
な
い
理
由
に
よ
り
、

町
外
で
接
種
予
定
の
方
は
、
事
前
に

保
健
福
祉
会
館
で
の
手
続
き
が
必
要

で
す
。

※
町
内
で
の
予
防
接
種
実
施
医
療
機

関
等
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、
新
聞
チ

ラ
シ
折
込
み
（
　
月
上
旬
折
込
み
予

１０

定
）
や
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

※
チ
ラ
シ
を
ご
覧
に
な
り
た
い
方
は
、

　
月
　
日
以
降
、
保
健
福
祉
会
館
の

１０

１０

窓
口
で
配
布
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先
／
町
保
健
福
祉
課

　
健
康
推
進
係
　
緯
　－

１
１
４
４

２２

笑顔でイキイキ！健康らんど

　
秋
は
、
食
べ
物
が
お
い
し
い
季
節
。

特
に
今
年
の
夏
は
暑
か
っ
た
の
で
、

よ
う
や
く
食
欲
が
戻
っ
た
と
い
う
人

も
多
い
の
で
は
？

　
食
べ
る
こ
と
は
人
間
が
生
き
て
い

く
う
え
で
必
要
不
可
欠
な
行
為
で
す
。

　
色
々
な
調
査
で
は
、
高
齢
に
な
る

ほ
ど
低
栄
養
や
貧
血
と
い
う
人
が
増

え
る
傾
向
が
。
原
因
は
、
食
べ
る
量

や
回
数
が
減
っ
て
く
る
、
も
と
も
と

の
食
習
慣
か
ら
偏
っ
た
食
事
に
な
り

が
ち
、
と
い
わ
れ
ま
す
。

【
低
栄
養
に
な
る
と
？
】

・
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
不
足
す
る
の
で
、

動
く
こ
と
が
お
っ
く
う
に
な
り
、
筋

力
や
体
力
が
低
下
す
る
。

・
精
神
的
に
も
、
気
力
や
生
活
意
欲

が
低
下
す
る
。

・
免
疫
力
が
低
下
し
て
、
感
染
症
に

か
か
り
や
す
く
な
る
。

・
体
に
水
分
が
た
ま
り
、
む
く
み
や

す
く
な
る
。

・
床
ず
れ
が
出
来
や
す
く
な
る
、
治

り
に
く
く
な
る
。

高
齢
者
の
場
合
、
か
む
力
や
消
化
・

吸
収
能
力
が
低
下
し
て
く
る
の
で
、

「
食
べ
方
」
や
「
調
理
方
法
」
を
工
夫

す
る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

・
一
日
３
回
規
則
正
し
く
食
事
す
る
。

・
主
食
（
ご
飯
や
パ
ン
、
麺
類
）、
主

菜
（
魚
や
肉
類
）
、
副
菜
（
野
菜
等
）
で

品
数
を
少
量
で
も
多
く
そ
ろ
え
る
。

・
カ
ル
シ
ウ
ム
が
不
足
し
が
ち
な
の

で
、
乳
製
品
（
牛
乳
や
ヨ
ー
グ
ル
ト
、

チ
ー
ズ
等
）
を
意
識
し
て
と
る
。

・
水
分
が
多
い
と
む
せ
る
場
合
は
、

と
ろ
み
（
あ
ん
か
け
）
を
つ
け
る
、

寒
天
よ
せ
に
す
る
。

・
か
む
力
が
弱
い
場
合
は
、
軟
ら
か

く
煮
る
・
蒸
す
、
一
口
大
に
刻
む
。

　
そ
の
他
、
入
れ
歯
や
口
の
手
入
れ
、

便
秘
の
予
防
も
大
切
と
な
り
ま
す
。

　
食
事
は
単
に
食
欲
を
満
た
し
、
栄

養
補
給
を
す
る
と
い
う
こ
と
だ
け
は

あ
り
ま
せ
ん
。「
食
べ
る
楽
し
み
」を

持
つ
こ
と
、「
お
い
し
く
食
べ
ら
れ

る
」
こ
と
は
、
豊
か
な
心
や
充
実
し

た
生
活
の
も
と
に
な
る
、
大
切
な

「
栄
養
素
」
な
の
で
す
。

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

緯
　－

０
１
０
０

２３

『インフルエンザ予防接種のお知らせ』

『
食
べ
る
こ
と
は
、
体
と
心
の
栄
養
素
』

いつまでも
みんな
生き生き

* *************************************************************************************************************************************************************
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広報くっちゃん いきいき子育て

刺１１月の広場のお知らせ

子育てを楽しみませんか。

子育て支援センターだより

（青少年センター）
電話  ２２－６２６１
ファクス  ２１－２１４４
○受  月－金 ９～１５時

子子どもの悩どもの悩みみ１１１０１０番番

刺閉館のお知らせ

１０月２６日（金）は子育て講座のため、午後からは

閉館します。午前中にご利用ください。

子育て支援センター（南２東１）緯２２－０４１９

　　開館時間 ９時半～１７時（４月～１０月）

　　（正午～１３時は掃除のため一時閉館）

　　　休館日　日曜日、祝日、年末年始

　　ネンネ広場（０歳）　　　　　　０７日（水）

　　ハイハイ・ヨチヨチ広場（１歳）１４日（水）

　　スタスタ広場（２・３歳）　　　２１日（水）

　ネンネ広場は触れ合い遊び、ハイハイ・ヨチヨチ

・スタスタ広場は保健福祉会館で運動遊びをします。

　申込み　１０月５日（金）　９時３０分～

※動きやすい服装、タオル、飲み物を用意してくだ

さい。なお、１４日（水）と２１日（水）の午前中は

広場のため、センターは閉館します。

新
規
会
員
募
集
（
後
期
）

　
親
子
で
楽
し
く
遊
ん
だ
り
、
親
同

士
で
情
報
交
換
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
町
内
に
は
活
動
内
容
が
似
て
い
る

団
体
が
２
つ
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
趣
向

を
凝
ら
し
た
取
組
み
を
し
て
い
ま
す
。

　
両
ク
ラ
ブ
で
は
次
の
と
お
り
会
員

募
集
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
参
加
し
て
み
て
は
い
か
が

で
す
か
。

わ
ん
ぱ
く
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

★
対
象
／
２
歳
～
未
就
園
の
親
子

（
１
歳
半
～
可
能
）

★
日
時
／
毎
週
（
金
）　

時
～
　
時

１０

１２

　
入
会
式
　
月
　
日（
金
）　
～
　
時

１０

１２

１０

１２

★
場
所
／
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー

★
会
費
／
月
額
６
０
０
円
・
保
険
代

子
ど
も
８
０
０
円
・
大
人
２
８
０
円

★
申
込
先

岩
井
０
９
０－

９
０
８
２－

１
２
４
５

山
田
０
９
０－

８
９
０
６－

６
０
０
６

親
子
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

★
対
象
／
２
歳
～
未
就
園
の
親
子

　
　
　
　
　（
２
歳
未
満
は
要
相
談
）

★
日
時
／
毎
週
（
火
）　

～
　
時

１０

１２

★
場
所
／
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー

★
会
費
／
月
額
６
０
０
円
・
保
険
代

子
ど
も
８
０
０
円
・
大
人
２
８
０
円

★
申
込
先
／

王
生
０
９
０－

３
８
９
７－

９
４
９
８

斉
藤
０
９
０－

８
７
０
６－

３
８
８
４

親
子
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
バ
ザ
ー
開
催

　
各
種
バ
ザ
ー
の
ほ
か
に
、
子
ど
も

の
お
楽
し
み
コ
ー
ナ
ー
や
ラ
ン
チ
ス

ペ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
の
で
、
親
子
で

遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

●
内
容
／
お
も
ち
ゃ
、
日
用
品
、
食

品
、
手
作
り
品
、
子
供
服
ほ
か

●
日
時
／
　
月
　
日
（
火
）

１０

２３

　
　
　
　
　
時
半
～
　
時

１０

１３

●
場
所
／
　
世
代
交
流
セ
ン
タ
ー

●
問
い
合
わ
せ
先
／

　
会
員
募
集
申
込
先
と
同
じ

メンバー募集
親子スポーツクラブ・わんぱくスポーツクラブ

患者と家族の心のケアを
～「家族ケア室」の設置～

　この度、倶知安厚生病院におきまして地域

における相談支援機能を充実させ、がん患者

様（もしくはご家族）の苦痛の軽減、及び療

養生活の質の維持向上に資することを目的と

し、がんに関する様々なご相談をお受けする

ため、家族ケア室を設置することと致しまし

た。

　誰にも相談できずに悩んでいるなどお困り

の方がいらっしゃいましたら、まずは下記ま

でお問合せ下さい。（料金はかかりません）

■倶知安厚生病院地域医療連携室・ 日座 
ひざ

　緯２３－２１８５まで

※１事前に予約が必要です。

※２基本的に個人相談となりますが、人数に

　　よりグループワークの場合もあります。

※３詳しくは病院ホームページをご覧下さい。

親子スポーツクラブのイチゴ狩り

わんぱくスポーツクラブバザー
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