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町保健福祉課健康推進係　保健師　阿部　由利子

　

福
祉
用
具
は
、高
齢
者
や
障
が

い
者
の
日
常
生
活
や
社
会
参
加
に

と
っ
て
大
切
な
も
の
で
す
。し
か
し
、

一
般
的
に
は
な
じ
み
が
薄
く
、こ
の

よ
う
な
用
具
が
あ
る
こ
と
を
知
ら

な
か
っ
た
り
、周
囲
の
目
を
気
に
し

て
利
用
を
た
め
ら
う
こ
と
も
多
い

の
で
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？

　

介
護
や
介
助
が
必
要
に
な
っ
た

時
、福
祉
用
具
を
上
手
く
利
用
す

る
こ
と
で
、自
分
で
身
の
回
り
の
こ

と
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
た
り
、介

護
者
の
介
護
負
担
を
軽
く
す
る
こ

と
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
で
は
、要

介
護
・
要
支
援
の
認
定
を
受
け
る

と
、次
の
用
具
を
レ
ン
タ
ル
・
購
入

す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。（
１
割
の

自
己
負
担
が
あ
り
ま
す
）

【
福
祉
用
具
の
レ
ン
タ
ル
】

①
車
い
す

②
車
い
す
付
属
品（
ク
ッ
シ
ョ
ン
等
）

③
特
殊
寝
台（
電
動
ベ
ッ
ド
等
）

④
特
殊
寝
台
付
属
品（
サ
イ
ド

レ
ー
ル
等
）

⑤
床
ず
れ
防
止
用
具（
エ
ア
マ
ッ
ト
等
）

⑥
体
位
交
換
器

⑦
手
す
り（
工
事
を
伴
わ
な
い
も
の
）

⑧
ス
ロ
ー
プ（
工
事
を
伴
わ
な
い
も
の
）

⑨
歩
行
器

⑩
歩
行
補
助
つ
え

⑪
認
知
症
高
齢
者
徘
徊
感
知
器

⑫
移
動
用
リ
フ
ト（
つ
り
具
を
除
く
）

※
①
〜
⑥
、⑪
〜
⑫
は
原
則
と
し

て
要
支
援
１
・
２
、要
介
護
１
の
人

は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

【
福
祉
用
具
の
購
入
】

①
腰
掛
便
座（
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ

等
）

②
入
浴
補
助
用
具（
シ
ャ
ワ
ー
チ
ェ

ア
等
）

③
特
殊
尿
器

④
簡
易
浴
槽

⑤
移
動
用
リ
フ
ト
の
つ
り
具

　

視
力
が
低
下
し
た
ら
眼
鏡
を
使

う
よ
う
に
、身
近
な
生
活
用
具
と

な
っ
て
い
く
よ
う
に
と
、平
成　

年
１４

か
ら　

月
１
日
は「
福
祉
用
具
の

１０

日
」と
な
り
ま
し
た
。

　

色
々
な
種
類
や
用
途
の
福
祉
用

具
が
あ
り
ま
す
の
で
、お
気
軽
に
ご

相
談
を
！

■
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
保
健
福
祉
会
館
内
）

�
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町
で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予

防
接
種
を
受
け
る
方
の
う
ち
、
定

期
の
予
防
接
種
に
該
当
す
る
方
等

に
接
種
費
用
の
補
助
を
行
い
ま
す
。

（
後
記
、
接
種
費
用
補
助
対
象
者

を
参
照
）

　

今
年
度
は
、
昨
年
度
ま
で
の
い

わ
ゆ
る
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と

従
来
か
ら
あ
る
季
節
性
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
の
両
方
に
対
応
す
る
ワ
ク

チ
ン
を
接
種
し
ま
す
。

　

通
常
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流

行
は
、
１
月
上
旬
か
ら
３
月
上
旬

が
中
心
で
す
。

　

そ
の
た
め
、
予
防
接
種
を
受
け

て
効
果
を
維
持
す
る
期
間
が
接
種

後
約
２
週
間
後
か
ら
約
５
ヶ
月
と

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
よ
り
効
果

性
を
高
め
る
た
め
に　

月
か
ら　

１０

１２

月
中
旬
ま
で
に
予
防
接
種
を
済
ま

せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
接
種
対
象
者
】

接
種
を
希
望
す
る
方

【
接
種
費
用
補
助
対
象
者
】

①
接
種
を
受
け
る
月
に
満　

歳
以

６５

上
の
方
、
接
種
を
受
け
る
月
に
満

　

〜　

歳
未
満
の
方
で
あ
っ
て
、

６０

６５

心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能
に
障

害
を
有
す
る
方
、
ヒ
ト
免
疫
不
全

ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫
の
機
能
に

障
害
を
有
す
る
方
の
う
ち
生
活
保

護
世
帯
以
外
の
方
。

（
１
人
１
回
に
つ
き
自
己
負
担
千

円
程
度
）

②
接
種
を
希
望
す
る
生
活
保
護
世

帯
の
方
。（
概
ね　

歳
未
満
は
１
人

１３

２
回
、　

歳
以
上
は
１
人
１
回
、
自

１３

己
負
担
無
料
）
た
だ
し
、
接
種
す
る

前
に
保
健
福
祉
会
館
で
手
続
き
が

必
要
で
す
。

★
接
種
費
用
補
助
対
象
外
の
方
は
、

全
額
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
の
で
、

直
接
医
療
機
関
へ
予
約
、
料
金
等

の
確
認
を
し
て
か
ら
受
け
て
く
だ

さ
い
。

★
接
種
費
用
補
助
対
象
と
な
る
方

の
う
ち
、
や
む
を
得
な
い
理
由
に

よ
り
、
町
外
で
接
種
予
定
の
方
は
、

事
前
に
保
健
福
祉
会
館
で
の
手
続

き
が
必
要
で
す
。

※
町
内
で
の
予
防
接
種
実
施
医
療

機
関
等
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、
新

聞
チ
ラ
シ
折
込
み
（　

月
上
旬
折
込

１０

み
予
定
）
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

※
チ
ラ
シ
を
ご
覧
に
な
り
た
い
方

は
、　

月　

日
以
降
、
保
健
福
祉
会

１０

１１

館
の
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。

詳
細
は
、
保
健
福
祉
会
館
内
健
康

推
進
係
ま
で
（�
　

－

１
１
４
４
）

２２
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